
EEO: योो साामग्रीी अपााङ्गताा भएकाा व्यक्ति�िहरूकोो लाागि� वैैकल्पि�िक ढाँँ�चाामाा उपलब्ध छ। सहाायताा अनुुरोोध गर्नन, कृृपयाा 1.800.253.0101 (TTY) वाा 1.800.253.0195 (भ्वााइस) माा फोोन गर्नु�होोस्् ।

हस्तपुुस्ति�िकााकोो अनुुवाादहरू अरबीी, बर्मेलेीी, फ्राान्सेलेीी, कि�रुन्डीी, नेपेाालीी, स्पेनेि�श, स्वााहि�लीी र भि�यतनाामीी भााषाामाा उपलब्ध छन््।

यस याात्राामाा साामेले हुनुुहोोस््!

2025–2026 क्याालेेण्डर र हस्तपुुस्ति�िकाा
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वि�षयवस्तुुसम्पर्कक  जाानकाारीी 
हााम्राा वि�द्याालयहरू	 अधि�क जाानकाारीीकोो लाागि�: www.bsdvt.org 

स्कुुल प्रधाानााध्याापक / नि�र्देशक ठेेगाानाा टेेलि�फोोन फ्यााक्स

बर्लि�िङ्गटन हााई स्कूूल सब्रि�नाा वेेस्टडि�जि�क 67 चेेरीी सेेन्ट 864-8411 864-8408

बर्लि�िङ्गटन टेेक्नि�कल सेेन्टर जेेसन रि�ड 29 चर्चच स्ट्रीी �ट 864-8426 864-8521

च्यााम्पलेन एलि�मेन्टरीी जोो रेेस्टेेघि�नीी 800 पााइन स्ट्रीी �ट 864-8477 864-2157

ईगल बेे एकााडेेमीी बोोबीी रीीलेे 20 रक पोोइन्ट रोोड 864-8496 864-8408

प्राारम्भि�क शि�क्षाा काार्ययक्रम स्टेेसीी कर्टि�िस 150 कोोलेेस्टर एभ. 864-8463 864-8452

एडमन्ड््स एलि�मेन्टरीी मि�शेल बेेसीील 299 मेेन स्ट्रीी �ट 864-8473 864-2166

एडमन्ड््स मि�डल स्कूूल जोोन ओलि�भर 275 मेेन स्ट्रीी �ट 864-8486 864-2218

फ्लि�िन एलि�मेन्टरीी सेेलीी हेेयस 1645 नर्थथ एभेेन्युु 864-8478 864-2145

हन्ट मि�डल स्कुुल मेेलाानीी अलेेके्जेन्डर 1364 नर्थथ एभेेन्युु 864-8469 864-8467

इन्टेेगे्रेटेेड आर््ट्�स एकेेडेेमीी म्यााटीी स्केेट 6 आर्कि�िबा ाल्ड स्ट्रीी �ट 864-8475 864-2162

सीी.पीी. स्मि�िथ एलि�मेन्टरीी लेेन फेेलन 332 एथाान एलेेन पाार्ककवे  864-8479 864-4923

सस्टेेनेेबि�लि�टीी एकेेडेेमीी नि�नाा ओरोोपेेजाा 123 नर्थथ स्ट्रीी �ट 864-8480 864-2161

डि�स्ट्रि�ि�क्ट अफि�सहरू		  अधि�क जाानकाारीीकोो लाागि�:  www.bsdvt.org

अफि�स नााम ठेेगाानाा टेेलि�फोोन फ्यााक्स

सुुपरीीवेेक्षक टम फ्लाानगन 150 कोोलचेस्टर एभेेन्युु 864-8474 864-8501

काार्याा�करीी शि�क्षण र सि�कााइ 
नि�रे्देशक स्टेेफनीी फि�लि�प्स 150 कोोलचेस्टर एभेेन्युु 864-8492 864-8501

माानव संंसााधन नि�रे्देशक मि�शेल मेेओलाा 150 कोोलचेस्टर एभेेन्युु 864-2159 540-3010

बहुभााषीी शि�क्षाार्थीीहरूकोो 
नि�रे्देशक मि�रि�यम एहतेेशााम - क्यााटि�ङ्ग 150 कोोलचेस्टर एभेेन्युु 865-5332 864-8501

इक्वि�टीीकाा नि�रे्देशक स्पाार्क्स�स 150 कोोलचेस्टर एभेेन्युु 865-4168 864-8408

काार्याा�करीी वि�त्त तथाा सञ्चाालन 
नि�रे्देशक नेेथन लेेवरीी 150 कोोलचेस्टर एभेेन्युु 864-8462 864-8501

खााद्य सेेवाा नि�रे्देशक लउराा लाा भााकाा 405 पााइन स्ट्रीी �ट 864-8416 864-8438

अनुुदाान नि�रे्देशक ब्याारीी गु्रुस्नर 150 कोोलचेस्टर एभेेन्युु 864-8462 864-8501

प्रोोपर्टीी सेेवाा नि�रे्देशक ल्यााल स्मि�िथ 287 शेेलबर्नन रोोड 864-8453 864-8513

काार्याा�करीी वि�द्याार्थीी सहाायताा 
सेेवाा नि�रे्देशक केेलीी क्लाासेेन 150 कोोलचेस्टर एभेेन्युु 864-8456 864-8501

वि�स्ताारि�त सि�कााइ अवसर 
नि�रे्देशक एम्माा मेेम्ब्रि�िनोो 150 कोोलचेस्टर एभेेन्युु 540-0285 864-8501

संंलग्नताा नि�रे्देशक भि�क्टर प्रसााक 150 कोोलचेस्टर एभेेन्युु 316-6653 864-8501

स्कुुल बोोर्डड		  अधि�क जाानकाारीीकोो लाागि�: www.bsdvt.org

वडाा नााम घरकोो टेेलि�फोोन: अवधि� समााप्त इमेले

1 गेेरीी गोोल्डन 735-6058 2027 ggolden@bsdvt.org

2 पोोलीी भ्याान्डरपुटेेन 578-8653 2024 pvanderputten@bsdvt.org

3 लाातााशाा मेेकडोोनााल्ड 829-1869 2026 lmcdonald@bsdvt.org

4 माार्टि�िन गुुलि�क 488-4445 2026 mgulick@bsdvt.org

5 लुुसि�याा क्यााम्प्रि��एलोो 391-0079 2026 lcampriello@bsdvt.org

6 क्लेयर उल 917-912-4333 2026 cwool@bsdvt.org 

7 मोोनि�काा इभाान्सि��च 540-0830 2026 mivancic@bsdvt.org

8 बि�ल चर्चच 922-0432 2026 bchurch@bsdvt.org

जि�ल्लाा नााम टेेलि�फोोन अवधि� समााप्त इमेले

सेने्ट्ररल जीीन वााल्ट््ज 355-7856 2025 jwaltz@bsdvt.org

सााउथ जेेफ्रीी वि�क 917-282-5256 2025 jwick@bsdvt.org

नर्थथ केेन्ड्राा�  सोोवर्सस 598-2346 2025 ksowers@bsdvt.org

इस्ट मेेथ्युु प्रााइस 2027 mprice@bsdvt.org

नोोट: नजनााईए सम्म सबैै ठेेगाानााहरू बर्लि�िङ्गटन VT 05401 हुन््
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(तपााईंले ेयस रााज्य भि�त्रकाा सबै ैकलहरूकोो 
लाागि� 802 डाायल गर्नु�पर्ने ेहुन्छ।)



BHS: Meet the Coaches - 
SeaWolves Football 6PM

BHS: SeaWolves Football 
Tryouts/Preseason  
Begins 3PM
BHS: Open House 5:45-8PM

BHS: Fall Sports Tryouts/
Preseason Begins

District: New Teacher 
Orientation

District: New Teacher 
Orientation District: Teacher Inservice District: Teacher Inservice

SA: Kindergarten 
Playground Meet-Up 
9-10AM

District: Inservice
EMS: Voyager and Unity Ice 
Cream Social 4-5PM

District: Inservice 
C.P. Smith: Kindergarten 
Welcome & Open House 
12-1PM
C.P. Smith: Informal Open 
House-Grades 1-5 1-2PM
EES: Welcome Back Ice 
Cream Social 2-3PM
Flynn: Informal Open 
House: K-2, 10:30-11AM;  
3-5, 11-12PM
HMS: 6th Grade Social 
2-3PM
IAA: Informal Open House 
1-2PM
SA: Back-to-School Popsicle 
Party 3-4PM

District: First Day of School! 
First Day BKids Afterschool 
Grades 1-5  
BHS: Half Day:  
9th grade, 7:45-11:30AM; 
10th-12th,12-3:15PM
EES: Welcome Coffee 
8:15-9AM
EMS: Nia and Journey Ice 
Cream Social 4-5PM
Flynn: First Day Coffee on 
Kindergarten Side 8AM
SA: Community Coffee 
Event 8:10-8:30AM

BTC: First Day of Classes 
HMS: Meet the Coaches: 
Fall Sports Meeting 3:15PM

BHS: First Day of Fall Sports 
Regular Season
EMS: Meet the Coaches: Fall 
Sports Meeting 3:15PM
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K-8: बुुधबाार चाँँ�डोो छुुट्टीी 1:50अपरााह्न   |  PreK: बुुधबाार बन्द हुन्छ  |  पूूर्णण जि�ल्लाा नीीति�/प्रक्रि�यााहरूकोो लाागि�, bsdvt.org माा हेरुे्नु�होोस््  |  सबै ैमि�ति�हरू परि�वर्ततन हुन पनि� सक्छन्।

3

	   SUNDAY	     MONDAY	   TUESDAY	  WEDNESDAY	  THURSDAY	    FRIDAY	 SATURDAY

BHS: Burlington High School • BTC: Burlington Technical Center • EES: Edmunds Elementary School • EMS: Edmunds Middle School • HMS: Hunt Middle School • IAA: Integrated Arts Academy • Pre-K: Early Education • SA: Sustainability Academy



District: Labor Day  
(No School)

District: First Day of 
BKids Afterschool for 
Kindergarten 
HMS/EMS: Fall Sports 
Tryouts/Preseason Begins 
PreK: First Day of PreK 
PreK: Half Days Until 
11:30

HMS/EMS: Fall Sports 
Tryouts/Preseason Begins
HMS: Panthers PTO 
6:30-7:30PM
SA: Intro to School Culture 
and RP for New Families 
5-6PM
SA: SA PTO meeting 6-7PM

Champlain: PTO  
Meeting  6:30PM 
EMS: Family Advisory Group 
Meeting 5:15-6:15PM
Flynn: Picture Day 
Flynn: Vision and Hearing 
Screening
Flynn: PTO Meeting 6:30PM
HMS/EMS: Fall Sports Tryouts/
Preseason Begins
PreK: Half Days Until 11:30

Champlain: Harvest Fest 
EES: PTO Meeting 
EES: Welcome BBQ 5:30-7PM 
Flynn: Vision and Hearing 
Screening 
HMS/EMS: Fall Sports Tryouts/
Preseason Begins
PreK: Half Days Until 11:30
SA: Picture Day & School 
Community Picture Day 8:10AM

BHS: Picture Day
C.P. Smith: Vision and 
Hearing Screening 

BHS: Picture Day
C.P. Smith: Picture  
Day All Day 
C.P. Smith: Vision and 
Hearing Screening 
EMS: EngageEMS PTO 
Meeting 6:30-7:30PM  

HMS: Vision and Hearing 
Screening 
HMS: Panther PTO 
Meeting 6:45-8PM

BHS: Open House - 5:45-8PM
C.P. Smith: Fall Open House 
6:30-7:30PM
IAA: Vision and Hearing Screening 

District: Playing  
Fields Back to School Event 
(Edmunds Campus)
EES: Picture Day 8:30-9:30AM 
IAA: Vision and Hearing 
Screening 
SA: Community Meeting 
8:10-8:30AM
SA: Intro to School Culture and 
RP for New Families 

C.P. Smith: PTO Meeting 
5:30-7PM 
HMS/EMS: First Day of 
Fall Sports Regular Season 
SA: Vision and Hearing 
Screening 

SA: Vision and Hearing 
Screening 

Eagle Bay: Vision and 
Hearing Screening 
Flynn: Open House and 
Back to School BBQ 5-7PM

Champ: Open House and 
Curriculum Night 5:30-6:30PM 
EES/EMS: Vision and Hearing 
Screening 
EES: Open House 5:30-6:30PM
EMS: Fall Open House 6:30-7:30PM
HMS: Parent/Guardian Open House 
& Potluck Dinner 5:30-7:30PM 
IAA: Open House 5:30-6:30PM
SA: Community Dinner/ Open 
House 5PM

C.P. Smith : Kindergarten 
Welcome Ceremony 8:15-9AM
HMS: Picture Day 

EES/EMS: Vision and 
Hearing Screening

Rosh Hashana begins 
(sunset)

BTC: Open House for 
Cherry Street 6-7PM 
EES/EMS: Vision and 
Hearing Screening 

BTC: Open House  
for 200 Davinci  
Drive 6-7PM 
Champlain: Vision and 
Hearing Screening 

Rosh Hashana ends 
(sunset)

District: Early  
Release (Professional Learning) (No 
BKids Afterschool) (No PreK) 
EMS: Switch It Up Day 8-11:30AM

Champlain: Vision and Hearing 
Screening

BHS: Vision and  
Hearing Screening

BHS: Vision and  
Hearing Screening
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K-8: बुुधबाार चाँँ�डोो छुुट्टीी 1:50अपरााह्न   |  PreK: बुुधबाार बन्द हुन्छ  |  पूूर्णण जि�ल्लाा नीीति�/प्रक्रि�यााहरूकोो लाागि�, bsdvt.org माा हेरुे्नु�होोस््  |  सबै ैमि�ति�हरू परि�वर्ततन हुन पनि� सक्छन्।
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BHS: Burlington High School • BTC: Burlington Technical Center • EES: Edmunds Elementary School • EMS: Edmunds Middle School • HMS: Hunt Middle School • IAA: Integrated Arts Academy • Pre-K: Early Education • SA: Sustainability Academy



District: Pan African Choir 
Concert - HMS Auditorium 
6PM
Flynn: Vision and Hearing 
Screening Rescreen 
SA: PTO Meeting 6-7PM 
Yom Kippur begins 
(sunset)

District: Yom Kippur/
Dashain (No School)
Yom Kippur ends  
(sunset)

Dashain

District: Professional 
Development (No School) 
BHS: Fall Parent 
Conferences 9-12PM
EES: PTO Meeting 

BHS: Vision and Hearing 
Screening 

Sukkot begins
BHS: Vision and Hearing 
Screening

HMS: Panthers PTO 
Meeting 6:30-7:30PM
IAA: PTO Meeting 6-7:30PM
SA/IAA: Vision and Hearing 
Screening Rescreen 
SA: PTO Meeting 6-7PM

Champlain: PTO  
Meeting 6:30PM 
C.P. Smith/HMS: Vision 
and Hearing Screening 
Rescreen 
EMS: Family Advisory 
Group Meeting 5:15-6:15PM
Flynn: PTO Meeting, 
6:30PM
HMS: Picture Retake Day 

EES/EMS: Vision and 
Hearing Screening Rescreen 
SA: Community Meeting 
8:10-8:30AM

BHS: Homecoming Dance  
8-11PM

Champlain: Vision and 
Hearing Screening Rescreen 
IAA: Picture Day 8-2:30PM 

Sukkot ends

Shmini Atzeret/Simchat 
Torah begins

Indigenous Peoples' Day
EMS: EngageEMS PTO 
Meeting 6:30-7:30PM

BHS: Early Release for  
Fall Testing
Eagle Bay: Vision and 
Hearing Screening Rescreen

Shmini Atzeret/Simchat 
Torah ends

BHS: Fall Chorus Concert - 
BHS Music Dept. 7PM
Flynn: Vision and Hearing 
Screening Rescreen 

HMS: Panthers Movie Night 
6:30- 8:30PM

BHS: Last Day of Fall 
Sports Regular Season 

Dipawali/Tihar begins

SA : Harvest Run

BHS: Vision and Hearing 
Screening Rescreen
C.P. Smith: PTO Meeting 
5:30-7PM

BHS: Vision and Hearing 
Screening Rescreen 
BHS: Fall Sports Playoffs 
Begin

C.P. Smith/HMS/IAA/
SA: Vision and Hearing 
Screening Rescreen 
HMS: Family Advisory 
Group 5-6PM
HMS: Panthers Family Art 
Night (Grade 6) 6-7PM

District: Dipawali  
(No School)
Dipawali/Tihar ends 

C.P. Smith: Harvest 
Costume Dance 5:30-7PM
EES/EMS/Champlain: 
Vision and Hearing 
Screening Rescreen 
IAA: Fall Fest, 5:30-6:30PM 

HMS: UBUNTU Service 
Project: Putting the Garden 
Beds to Bed 11AM-1PM
SA: Harvest Dance 
1-2:30PM

Flynn: Fall Book Fair and 
Pancake Breakfast 5-7PM

Samhain 

Halloween
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Flynn: PTO Meeting 
6:30PM
HMS: Panthers PTO 
Meeting 6:30-7:30PM
SA: PTO Meeting 6-7PM

District: Early Release 
(Professional Learning) (No 
BKids Afterschool) (No PreK) 
EMS: Family Advisory 
Group Meeting 5:15-6:15PM

EES: PTO Meeting 
SA: Community Meeting 
8:10-8:30AM

SA: Fall Work Day 
(Tentative) 

HMS: Meet the Coaches/
Winter Sports Meeting

EMS: Meet the Coaches/
Winter Sports Meeting 
EMS: EngageEMS PTO 
Meeting 6:30-7:30PM

IAA: PTO Meeting 
6:00-7:30PM

EMS: Fall Dance 6-7:30PM
Flynn: School Play
HMS: Ruby Bridges Walk Flynn: School Play

Flynn: School Play

C.P. Smith: PTO Meeting 
5:30-7PM
HMS/EMS: Winter Sports 
Tryouts/Preseason Begins

HMS/EMS: Winter Sports 
Tryouts/Preseason Begins

HMS/EMS: Winter Sports 
Tryouts/Preseason Begins

BHS: Musical 7PM
HMS/EMS: Winter Sports 
Tryouts/Preseason Begins

BHS: Musical 7PM
HMS/EMS: Winter Sports 
Tryouts/Preseason Begins BHS: Musical 7PM

District: K-8 Parent 
Conferences; 9-12 
Professional Learning  
(No School)

District: K-8 Parent 
Conferences; 9-12 
Professional Learning  
(No School)

District: Thanksgiving 
Recess (No School)

District: Thanksgiving 
Recess (No School)

Thanksgiving
District: Thanksgiving 
Recess (No School)
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BHS: Winter Sports Tryouts/
Preseason Begins 

HMS: Title I Meeting 
8:30-9:30AM
HMS: Panthers PTO 
Meeting 6:30-7:30PM
SA: PTO Meeting 6-7PM

BHS: Winter Concert - BHS 
Music Dept. 7PM
EMS: Family Advisory 
Group Meeting 5:15-6:15PM
Flynn: PTO Meeting 
6:30PM

Champ: Teacher potluck, 
cookie theme! All day!
EES: PTO Meeting 

BHS: New England Music 
Festival Auditions (High 
School)

HMS/EMS: First Day of 
Winter Sports Regular 
Season 

EMS: EngageEMS PTO 
Meeting 6:30-7:30PM

HMS: Winter Concert - 
Grades 7&8, 6-7:30PM
IAA: PTO Meeting 
6:00-7:30PM

EMS: Orchestra Concert 
7-8PM

BHS: First Day of Winter 
Sports Regular Season 
HMS: Winter Dance 
6:30-8PM
SA: Community Meeting 
8:10AM-8:30AM

Chanukah begins (sunset)
C.P. Smith: PTO Meeting 
5:30-7PM

EMS: Chorus Concert 
7-8:30PM

HMS: Winter Concert - 6th 
Grade 6-7:30PM

C.P. Smith: Winter Concert 
1:30-2:45PM

Yule begins Chanukah ends (sunset)

Champ: Sing A-Long 
Students and Families  
1:45PM

District: Winter Break  
(No School)

Christmas Eve

District: Winter Break  
(No School)

Christmas Day
District: Winter Break  
(No School)

District: Winter Break  
(No School) 

District: Winter Break  
(No School) 
Tamu Loshar  
(Gurung New Year) begins

District: Winter Break  
(No School) 

New Year's Eve
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District: Winter Break  
(No School)

New Year's Day

Tamu Loshar  
(Gurung New Year) ends

Yule ends
District: Winter Break  
(No School)

District: WIDA Testing 
Begins
C.P. Smith: PTO Meeting 
5:30-7PM

HMS: Panthers PTO 
Meeting 6:30-7:30PM
SA: PTO Meeting 6-7PM

EMS: Family Advisory 
Group Meeting 5:15-6:15PM
Flynn: PTO Meeting 
6:30PM

District: WIDA Testing 
Begins
EES: PTO Meeting
SA: Community Mtg + 
Celebration of Learning 
8:10-8:30AM

BHS: VT All-State Music 
Auditions (High School) 

EMS: Band Concert 
7-8:30PM

IAA: PTO Meeting 
6:00-7:30PM

HMS: The Beloved 
Community Event 

BHS: VT All-State Music 
Auditions (High School) - 
Snow Date

District: Dr. Martin Luther 
King Jr. Day (No School)
Sonam Loshar (Tamang 
New Year)

EMS: EngageEMS PTO 
Meeting 6:30-7:30PM

HMS: Family Advisory 
Group 6-7PM

District: Early Release - 
Professional Learning  
(No BKids Afterschool) (No 
PreK)
EMS: Switch It Up Day 
8-11:30AM

BTC: Prospective Student 
Visit Day 

BHS: Small Ensemble 
Concert - BHS Music Dept 
7PM

Flynn: Family Traditions 
Dinner 5:30-7PM EES: Math Night 5-7PM
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Imbolic

BHS: Chorus Pops Concert - 
BHS Music Dept. 7PM
Laylat al Baraat begins 
(sunset)

BTC: Information Night for 
Cherry Street 5-7PM
Laylat al Baraat ends 
(sunset)

BTC: Information Night for 
200 Davinci Drive 5-7PM
HMS: Panthers PTO 
Meeting 6:30-7:30PM
SA: PTO Meeting 6-7PM

EMS: Family Advisory 
Group Meeting 5:15-6:15PM
Flynn: PTO Meeting 
6:30PM EES: PTO Meeting

BHS: Winter Ball Dance 
8-11PM

EES: Fine Arts Night 
(Grades 3-5) 5-7PM

IAA: PTO Meeting 
6:00-7:30PM

EES: Fine Arts Night 
(Grades 3-5) Snow Date 
5-7PM

Flynn: Talent Show 6PM
HMS: Love is Love Dance 
6:30-8PM
SA: Community Meeting 
8:10-8:30AM

BHS: Last Day of Winter 
Sports Regular Season
BTC: Information Day for 
All Locations 10-12PM

C.P. Smith: PTO Meeting 
5:30-7PM
HMS: Meet the Coaches/
Spring Sports Meeting 
3:15PM

Presidents' Day

BHS: Winter Sports Playoffs 
Begin 
EMS: Meet the  
Coaches/Spring Sports 
Meeting 3:15PM
EMS: EngageEMS PTO 
Meeting 6:30-7:30PM
Lunar New Year

Vietnamese New Year 
begins

Ramadan begins

Sonam Loshar 
(Tamang New Year)

Ash Wednesday

BHS: One Act Festival 7PM
Vietnamese New Year 
ends BHS: One Act Festival 7PM BHS: One Act Festival 7PM

District: Winter Break  
(No School)

District: Winter Break  
(No School)

District: Winter Break  
(No School)

District: Winter Break  
(No School)

District: Winter Break  
(No School)
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District: Winter Break  
(No School)
Purim begins

District: K-12 Parent 
Conferences; Town Meeting 
Day - Don't forget to vote!  
(No School)

Purim ends

District: Early Release - 
Parent Conferences  
(No BKids Afterschool)(No 
PreK) 

Holi begins (sunset)

EMS: Family Advisory 
Group Meeting 5:15-6:15PM
HMS: Panthers PTO 
Meeting 6:30-7:30PM
HMS/EMS: Volleyball 
Tryouts/Season Begins

Holi ends (sunset)

EES: PTO Meeting
HMS/EMS: Volleyball 
Tryouts/Season Begins

EMS: EngageEMS PTO 
Meeting 6:30-7:30PM

BHS, EMS, HMS: BSD 
Orchestra Night at Hunt 
Middle School 7-8PM 
IAA: PTO Meeting 6:00-7:30
SA: PTO Meeting 6-7PM

Flynn: PTO Meeting 
6:30PM

District: Last Day for WIDA 
Testing
SA: Community Meeting 
8:10-8:30AM

C.P. Smith: PTO Meeting 
5:30-7PM Ash Wednesday

BHS: New England Music 
Festival (High School) 
Eid- Ul- Fitr begins

Ramadan ends

District: Eid (No School)
BHS: New England Music 
Festival (High School) 
Eid- Ul- Fitr ends

BHS: New England Music 
Festival (High School) 

BHS: Baseball/Softball 
Pitchers & Catchers Report 
for Preseason

Flynn: Family Skate Night 
at Leddy 6-7:30PM
HMS: Panthers Rollerskate 
Night @ O.N.E. Center 
6:30-8PM

SA: Silent Auction 
& Pancake Breakfast 
8:30-11:30AM

BHS: Spring Sports Tryouts/
Preseason Begins 
HMS: Panthers PTO 
Meeting 5-6PM
HMS: Panthers Family Art 
Night (all grades) 6-7:30PM
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Passover begins (sunset)

EMS: Family Advisory 
Group Meeting 5:15-6:15PM
Flynn: PTO Meeting 
6:30PM
SA: Skate Night @ Leddy 
5-7PM
Holy Thursday

C.P. Smith: Family Skate 
Night at Leddy Arena 
5:30-7PM 
EES: PTO Meeting 
Good Friday

HMS/EMS: Last Day of 
Volleyball Season

Easter

C.P. Smith: PTO Meeting 
5:30-7PM 
HMS/EMS: Spring Sports 
Tryouts/Preseason Begins 

BHS: "Testapalooza" & PLP 
Presentations

BHS: "Testapalooza" & PLP 
Presentations
IAA: PTO Meeting 6-7:30PM
SA : PTO Meeting 6-7PM

EES: Fine Arts Night (K-2) 
5-7PM
Passover ends (sunset)

BHS: District Jazz Festival 
(High School) 
SA: Community Meeting 
8:10-8:30AM

BHS: First Day of Spring 
Sports Regular Season

Thingyan (Water Festival) 
begins

EMS: EngageEMS PTO 
Meeting 6:30-7:30PM

HMS: Family Advisory 
Group 6:30-7:30PM
SA: Community Dinner 
5-7PM

BHS: Fine Arts Night & 
Spring Concert;  
Visual Arts Exhibits 6PM  
Musical Performances 
6:30PM
EES: Fine Arts Night (K-2) 
Snow Date 5-7PM

Thingyan (Water Festival) 
ends

Holy Thursday

District: Spring Break  
(No School) 

District: Spring Break  
(No School) 

District: Spring Break  
(No School) 

District: Spring Break  
(No School) 

District: Spring Break  
(No School) 

HMS/EMS: First Day of 
Spring Sports Regular 
Season
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EES: PTO Meeting 
EES: Skate Night 5-7PM
EMS: Spring Musical 
6:30-8:30PM
HMS: Panthers PTO 
Meeting 7:45-8:45PM

Beltane

BHS: PROM 8-11PM
EMS: EMS Spring Musical 
6:30-8:30PM
HMS: UBUNTU Service 
Project: Perennial Planting 
Day 2-4PM

SA: Spring Work Day Staff Appreciation Week Staff Appreciation Week

HMS: Spring Chorus 
Concert 6-7:30PM
SA: PTO Meeting 6-7PM
Staff Appreciation Week

BHS: VT All-State Music 
Festival (High School) 
EMS: Family Advisory 
Group Meeting 5:15-6:15PM
Flynn: PTO Meeting 
6:30PM
HMS: Panthers PTO 
Meeting 6:30-7:30PM
Staff Appreciation Week

BHS: VT All-State Music 
Festival (High School) 
EMS: Spring Dance 
6-7:30PM
SA: Community Meeting 
8:10-8:30AM
Staff Appreciation Week

BHS: VT All-State Music 
Festival (High School) 

SA: Student Spring Garden 
Work Week

EMS: EngageEMS PTO 
Meeting 6:30-7:30PM
HMS: Panthers Science Fair 
5-6:30PM
SA: Student Spring Garden 
Work Week

BHS: NHS Induction 
Ceremony 7-8PM 
HMS: Spring Orchestra 
Concert 6-7:30PM
IAA: PTO Meeting 
6:00-7:30PM
SA: Student Spring Garden 
Work Week

BHS: Spring Play 7PM
BTC: NTHS at SMC 6PM
SA: Student Spring Garden 
Work Week

BHS: Spring Play 7PM
SA: Student Spring Garden 
Work Week BHS: Spring Play 7PM

C.P. Smith: PTO Meeting 
5:30-7PM

EMS: Orchestra Concert 
7-8PM

Flynn: Kindergarten 
Orientation 
HMS: Spring Band Concert 
6-7:30PM
SA: Variety Show 5:30PM

BHS: Small Ensemble 
Concert - BHS Music Dept 
7PM
EMS: Chorus Concert 
7-8:30PM
Shavuot begins (sunset)

EMS: Switch It Up Day 
8-11:30AM
HMS/EMS: Early Dismissal 
11:30AM Shavuot ends

District: Memorial Day (No 
School)

Memorial Day Eid-Ul-Adha begins Eid-Ul-Adha ends

EMS: Band Concert 
7-8:30PM
HMS/EMS: Rising 6th 
Grade Parent/Guardian 
Information Night 6-7:30PM

C.P. Smith: Spring Concert 
1:30-2:45PM
EES: End Of Year BBQ 
5:30-7PM
SA: Trout Parade (Tentative) 

BHS: Last Day of Spring 
Sports Regular Season
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BHS: YES Program Begins
BHS: Spring Sports Playoffs 
Begin

HMS: Family Advisory 
Group + Panthers PTO 
Meeting 6-7:30PM
SA: PTO Meeting 6-7PM

EMS: Gallery Walk 4-5PM
Flynn: PTO Meeting 
6:30PM

EMS: 8th Grade Dance 
6-7:30PM
EES: PTO Meeting 
PreK: Last Day of PreK 
SA: Community Mtg + 
Celebration of Learning 
8:10-8:45AM
SA: End-of-Year Potluck 
Picnic 4:30-6:30PM

BHS: ACE (Athletic) Awards 
6:30-8PM

BTC: Recognition Night at 
UVM 6PM
EMS: EngageEMS PTO 
Meeting 6:30-7:30PM

EMS: Awards Assembly 
8:10-9:15AM

BHS: YES Presentations  
of Learning

District: Earliest 
Last Day for Students! 
(Subject to Change Based 
on Weather Closures) - Early 
Release
Flynn: Annual Departure 
Parade 11:30AM
HMS: Panther Field Day 
(Grade 8) 
SA: Annual Clap Out 
11:30AM

District: Earliest Last Day 
for Teachers! (Subject to 
Change Based on Weather 
Closures) 

District Juneteenth - 
District Closed

Juneteenth
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Independence Day
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हााम्रोो मि�शन नि�म्न वि�द्याार्थीीहरूलााई स्नाातक गरााउनुु होो जसलेःः�
	वि� भि�न्न संंस्कृृति�हरूलााई महत्व दि�न्छन््
	समु दाायसँँग संंलग्न हुन्छन््
	 प्रभाावकाारीी रूपमाा सञ्चाार गर्छछन्
	 रचनाात्मक रूपमाा वि�चाार गर्छछन्
	कु शलताापूूर्ववक समस्यााहरू समााधाान गर्छछन्
	 ति�नीीहरूकोो उच्चतम शैकै्षि�क, बौौद्धि�क र व्यक्ति�िगत  

क्षमताामाा हाासि�ल गर्छछन्

हााम्रोो दर्शशनःः
हेेरचााह, रचनाात्मक र सााहसीी माानि�सहरूमाा लगाानीी गर्ने े— यस याात्राामाा 
साामेले हुनुुहोोस््!

हााम्रोो मुुख्य वि�श्वाासहरू:
	 हरेेक बच्चाा सफल हुन सक्छन््
	हा ाम्राा बच्चााहरूलााई शि�क्षि�त गर्नन परि�वाार र समुदााय सााझेदेाारहरू हुन््
	वि�वि� धताा र समाावेशेीीकरणले ेबलि�योो वि�द्याालय र समुदाायहरूलााई 

बढाावाा दि�न्छ
	 स्वाागतयोोग्य, सहयोोगीी वााताावरणले ेसि�कााइलााई बढाावाा दि�न्छ 
	 आत्मनि�र्भभरताा र उत्तरदाायि�त्वले ेहााम्रोो अभ्याासहरू सुुधाार गर्ददछ

हााम्रोो नर्थथ स्टाार:
प्रत्येके वि�द्याार्थीीलााई चुुनौौतीी दि�इन्छ, सशक्त बनााइन्छ र संंलग्न 
गरााईन्छ।

आवाासहरू 
बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्ट सबै ैडि�स्ट्रि�ि�क्ट प्राायोोजि�त काार्ययहरूमाा समाान 
पहुँचँ प्रदाान गर्नन प्रति�बद्ध छ। अपााङ्गताा भएकाा व्यक्ति�िहरू जसलााई 
स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्ट-प्राायोोजि�त काार्ययक्रमहरूमाा भााग लि�न थप आवाासकोो 
आवश्यकताा पर्ददछ, उहाँँ�हरूले ेउपयुक्त तयाारीीकोो लाागि� काार्ययक्रम वाा 
गति�वि�धि�काा लाागि� जि�म्मेवेाार स्कूूल प्रि�न्सि��पल वाा प्रशाासकलााई पहि�ले ेनै ै
सूूचि�त गर्नु�पर्छछ।

एस्बेसे्टस व्यवस्थाापन
एस्बेसे्टोोस हजाार्डड ईमर्जेने्सीी रेेस्पोोन्स ऐन (AHERA) 40 CFR 763.93 
[g] [4] ले ेनि�म्न वि�द्याालयहरू/भवनहरूमाा ति�नीीहरूकोो भवनहरूमाा पााइने े
एस्बेसे्टोोस युुक्त साामग्रीीहरूकोो सुुरक्षि�त नि�यन्त्रण र मर्ममतकाा लाागि� 
एस्बेसे्टस व्यवस्थाापन योोजनााहरू छन्् भनेरे लि�खि�त सूूचनाा दि�न आवश्यक 
छ। यीी व्यवस्थाापन योोजनााहरू तल सूूचीीबद्ध प्रत्येके सुुवि�धााकोो प्रशाासनि�क 
काार्याा�लयमाा र 150 कोोचेसे्टर एभि�न्युुमाा डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो मुुख्य काार्याा�लयमाा 
सर्ववसााधरणकाा लाागि� उपलब्ध र पहुँचँयोोग्य छन््।
प्राारम्भि�क शि�क्षाा  
150 कोोल्चेसे्टर एभि�न्युु, बर्लि�िङ्गटन, VT 05401 

च्यााम्पलेने एलि�मेने्टरीी स्कूूल  
800 पााइन स्ट्रीी�ट, बर्लि�िङ्गटन, VT 05401 

एडमन्ड््स प्रााथमि�क र मााध्यमि�क वि�द्याालय  
275 मेने स्ट्रीी�ट, बर्लि�िङ्गटन, VT 05401

फ्लि�िन एलि�मेने्टरीी स्कूूल  
1645 नर्थथ एभि�न्यूू, बर्लि�िङ्गटन, VT 05408

इन्टग्रेटेेेड आर््ट्�स एकेेडेेमीी  
150 कोोलचेसे्ट एभेने्युु, बर्लि�िन्गटन, VT 05401 

सीी.पीी. स्मि�िथ एलि�मेने्टरीी स्कूूल 
332 इथाान एलेने पाार्ककवे ,े बर्लि�िङ्गटन, VT 05408 

सस्टेेनेबेि�लि�टीी एकेेडेेमीी 
123 नर्थथ स्ट्रीी�ट, बर्लि�िङ्गटन, VT 05401 

हन्ट मि�डल स्कुुल  
1364 नर्थथ एभि�न्यूू, बर्लि�िङ्गटन, VT 05408 

BHS    
67 चेरेीी स्ट्रि�ि�ट, बर्लि�िङ्गटन, VT 05408

BTC    
29 चर्चच स्ट्रीी�ट, बर्लि�िङ्गटन, VT 05408

ईगल बे ेएकेेडेेमीी 
20 रक पोोइन्ट रोोड, बर्लि�िङ्गटन, VT 05408

कुुनै ैप्रश्नहरूकोो लाागि� सम्पत्ति� सेवेााहरूलााई (802) 864 -8453 माा सम्पर्कक  
गर्नु�होोस््।

बर्लि�ि   ङ्ग टन   स् कूू ल  डि � स्ट्रि � ि� क् ट
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बााल पोोषण र  
खााद्य सेवेाा

२०२५- २६ माा, सबै ैवि�द्याालयहरूमाा सबै ैवि�द्याार्थीीहरूलााई 
निः�ःशुल्क भोोजन प्रदाान गरि�नेछे। 

BSD काा सबै वि�द्याार्थीीहरूकोो लाागि� बर्लि�िङ््टन स्कूूल फूूड प्रोोजेेक्ट 
(BSFP) गुुणस्तरीीय भोोजनमाा पहुँँच प्रदाान गर्नन प्रति�बद्ध छ। हााम्रोो टोोलीी 
शैकै्षि�क सफलताा र स्वस्थ खाानेे बाानीीहरू स्थाापि�त गर्नन समर्पि�ित छ जसले 
आजीीवन सकााराात्मक पोोषणकोो अभ्याासहरू बनााउँँछ। नाास्ताा र खााजाा सबैै 
वि�द्याालयहरूमाा दि�इन्छ, धेेरैैजसोो वि�द्याालयहरूमाा स्कूूलपछि�कोो खाानाा प्रदाान 
गरि�न्छ।

वि�द्याालयकोो खाानाा रााष्ट्रि�िय वि�द्याालय खााजाा र नााश्ताा काार्ययक्रम अन्तर्गगत 
वि�द्याार्थीीहरूलााई दि�इन्छ र भोोक-मुुक्त स्वस्थ बाालबाालि�काा ऐन २०१० द्वााराा 
तोोकि�एकोो पोोषण दि�शाानि�रे्देशहरू पाालनाा गरि�न्छ। योो काानूून वि�द्याार्थीीहरूलााई 
स्वस्थ छनौौटहरू प्रदाान गरेर बााल्यकाालकोो मोोटोोपनकोो समस्याालााई कम गर्नन 
डि�जााइन गरि�एकोो थि�योो। सबै भोोजनहरू, खाानाा र पेेय पदाार्थथहरू योोग्य बााल 
पोोषण वि�ज्ञहरूद्वााराा तयाार गरि�न्छ र बाँँ�डि�न्छन््। 

प्रदाान गरि�एकाा भोोजनहरू:
n	 सबैै वि�द्याार्थीीहरूकोो लाागि� निः�ःशुुल्क नाास्ताा।
n	 FK-5 काा वि�द्धाार्थीीहरूकाा लाागि� योोग्य ठहरााइएकाा स्कुुलहरूमाा नि�शुल्क 

फलफुल तथाा साागसब्जीीहरू।
n	 खाानाामाा हरेेक दि�न तााजाा फलफुल, सब्जीीयुुक्त बाार, र हरेेक दि�न 

समाावेेश छ।
n	 खाानााकोो मेेन्युु वि�कल्प तथाा स्वाास्थ्य खााजााकोो वेेण्डि�िङ्ग मेेशि�नहरू हााइ 

स्कुुलकाा वि�द्धाार्थीीहरूकाा लाागि� छन््।

वाार्षि�िक फि�र्तीी
वि�द्याार्थीी दर्ताा�

जि�ल्लााकोो धेेरैै जसोो ब्यााक-टुु-स्कूूल काागजपत्रकोो कााम PowerSchool 
भनि�ने अनलााइन सि�स्टम माार्फफत  पूूराा गर्नु�पर्छछ। यस सि�स्टमकोो प्रयोोग गरेर, 
तपााईं र तपााईंकोो वि�द्याार्थीी(हरू) कोो लाागि� हाामीीसँँग भएकोो जाानकाारीी अपडेट 
गर्ननसक्नु हुनेेछ। प्रते्येक गर्मीी महि�नाामाा, परि�वाारहरूले ेयोो अपडेट प्रक्रि�याा पूूराा 
गर्नन कसरीी लगइन गर्ने भने्ने नि�रे्देशनहरूकोो लाागि� स्कूूलले सम्पर्कक  गर्नेछे। 

अनलााइन फाारमलेे सम्पर्कक  जाानकाारीी, अनुुमति� पर्चीी, आदि� सङ्कलन गर्ददछ। 
यीी फाारमहरू सबै वि�द्याार्थीीहरूकोो लाागि� आवश्यक छन््। 

वि�द्याार्थीीहरूलााई वि�द्याालयमाा उपस्थि�त हुन अनुुमति� नहुन सक्छ र 
ति�नीीहरूकोो इलेके्ट्रोो�नि�क उपकरण (आईप्यााड/क्रोोमबुक) रोोकि�न 
सक्छ यदि� नि�म्न जाानकाारीी अपडेट गरि�एकोो छैैन भने:े चि�कि�त्साा, 
आपतकाालीीन सम्पर्कक , खोोपहरू, र खााजाा फााराामहरू (यदि� लाागूू भएमाा) 
जस्ताा जाानकाारीी।.

यीी फाारमहरू पूरूाा गर्ननमाा तपााईंकोो सहयोोगकोो लाागि� धन्यवााद।

(अर्को पृष्ठमा जारी।)



उपस्थि�ति� / अनुुपस्थि�ति� / ढि�लााइ 

बच्चााहरू वि�द्याालयमाा उपस्थि�त हुनुु आवश्यक छ। बर्लि�िङ्गटन शहर र 
भर्ममन्ट रााज्यले ेवि�द्याार्थीीहरूलााई पूूर्णण वि�द्याालय दि�नकोो लाागि� वि�द्याालयमाा 
उपस्थि�त गरााउन सुुनि�श्चि�त गर्नन आफ्नोो प्रयाासहरू जाारीी रााखेकेाा छन््। 
बि�माारीी, पाारि�वाारि�क आपतकाालि�न, धाार्मि�िक पूूजाा, वाा पूूर्वव-अनुुमोोदि�त शैकै्षि�क 
गति�वि�धि�कोो लाागि� छुुट्टीी नभएसम्म रााज्य काानूून अनुुसाार वि�द्याार्थीीहरूलााई  
वि�द्याालयमाा उपस्थि�त हुनै ैपर्छछ।
जब वि�द्याार्थीीहरू अनुुपस्थि�त वाा ढि�लााइ हुन्छन््, स्कूूलले ेप्रत्येके वि�द्याार्थीीकोो 
ढि�लााइ र/वाा अनुुपस्थि�ति�काा घटनााहरू अभि�लेखे गर्ददछ, जुुन अनुुपस्थि�तीी 
काार्ययवााहीीकोो लाागि� प्रयोोग गरि�न्छ। सहाायताा सेवेााहरू आवश्यकताानुुसाार 
प्रदाान गरि�न्छ।
हााजि�रीी र अनुुपस्थि�तीी प्रक्रि�यााहरू संंलग्नताा अफि�सकोो जि�म्मेवेाारीी अन्तर्गगत 
पर्छछन्। संंलग्नतााकोो अफि�सले ेअधि�क आवश्यकताा-आधाारि�त दृष्टि�कोोण 
अपनााउने ेर दण्डाात्मक दृष्टि�कोोणलााई कम गर्ने ेलक्ष्यकोो सााथ, अधि�क 
पुुनर्स्थाा�पनाात्मक र न्याायसंंगत हुनकोो लाागि� अनुुपस्थि�तीीकाा प्रक्रि�यााहरूलााई 
परि�माार्जजन गरेकोो छ। कृृपयाा हााम्रोो हाालकोो प्रक्रि�यााहरूकोो लाागि� तल हेेरु्नु�होोस््।

अनुुपस्थि�तीी प्रक्रि�याा र अनुुपस्थि�तीी पत्र:
पाँँ�च, १०, वाा १५ दि�न पछि�, वि�द्याालयहरूले ेपुुनःः संंलग्नताा पत्र (Truancy 
Letter) पठााउनेछेन्् र वि�द्याार्थीीकोो परि�वाारलााई अर्कोो फोोन कल गर्नेछेन््। 
१५ दि�न पछि�, सम्भव भएसम्म वि�द्याार्थीी र ति�नीीहरूकोो परि�वाारसँँग स्कूूल 
नआउनुुकोो बााधााहरू बुुझ्न वाा पुुन: स्थाापि�त गर्ननकोो लाागि� घरकोो भ्रमण 
गरि�एकोो हुनुुपर्ददछ।
23/24 माा BSD ले ेअनुुपस्थि�ति�लााई मााफ गर्ननकोो लाागि� अभि�भाावकहरूले े
सञ्चाार गर्दाा� स्वीीकाार हुने ेचलन समााप्त गर्योो र अनुुपस्थि�ति�लााई क्षमाायोोग्य 
माान्नकोो लाागि� AOE बााट माार्गगदर्शशन प्रयोोग गर्नन थााल्योो।

क्षमाा योोग्य अनुुपस्थि�ति�हरू
AOE वेेबसााइटबााट, त्यस्तोो अनुुपस्थि�ति�लााई क्षमाायोोग्य माानि�न्छ जब त्योो 
नि�म्नकोो काारण होो:

	� व्यक्ति�िगत रोोग;

	� नि�यमि�त वि�द्याालय दि�न भन्दाा अरू दि�न गर्नन नसकि�नेे स्वाास्थ्य 
वि�ज्ञहरूसँँगकोो अपोोइन्टमेेन्टहरू;

	� माान्यतााप्रााप्त धाार्मि�िक बि�दााहरूकोो पाालनाा जब नि�यमि�त 
वि�द्याालयकोो दि�नमाा पर्छछ ;

	� आपतकाालीीन पाारि�वाारि�क अवस्थााहरू जस्तैै परि�वाारमाा मृृतु्यु;

	� स्वीीकृृत भएकाा व्यक्ति�िगत वाा शैैक्षि�क उद्देेश्यकाा लाागि� योोजनााबद्ध 
अनुुपस्थि�ति�हरू। 

	� नि�लम्बन वाा नि�ष्काासनकोो काारण अनुुपस्थि�ति�।
बाँँ�कीी सबै ैअनुुपस्थि�ति�हरूलााई मााफीी बि�नााकोो अनुुपस्थि�ति�कोो रूपमाा हेेरि�ने ेछ। 
यसमाा वि�द्याार्थीीलााई थप नि�द्राा चााहि�न्छ, परि�वाार भेट्े्नकोो लाागि� लाागि� शहरमाा 
आउनुु भएकोो छ, वि�द्याार्थीी गैरै-AOE अनुुमोोदि�त वैकैल्पि�िक काार्ययक्रममाा भााग 

लि�इरहेेकोो छ, परि�वाारले ेवि�द्याार्थीीसँँग उपस्थि�त हुन चााहेेकोो एउटाा काार्ययक्रम छ, 
र Crow's Path, Teresa Davis Art Studios, आदि� जस्ताा काार्ययक्रममाा भााग 
लि�ने ेजस्ताा अनुुपस्थि�ति�हरू समाावेशे छन््।

योोजनााबद्ध अनुुपस्थि�ति�हरू:
योोजनााबद्ध अनुुपस्थि�ति�हरूकोो अवस्थाामाा, परि�वाारहरूलेे योोजनााबद्ध 
अनुुपस्थि�ति� अनुुरोोध फाारम बुुझााउनुु पर्छछ  जसलेे हाामीीलााई तीीन देेखि� 
नौौ दि�नकोो योोजनााबद्ध अनुुपस्थि�ति�बाारेे सचेेत गरााउँँछ। यदि� योोजनााबद्ध 
अनुुपस्थि�ति� लगााताार नौौ दि�न भन्दाा बढि� लम्बि�ियोो भनेे, 10+ दि�नकोो 
योोजनााबद्ध अनुुपस्थि�ति� अनुुरोोध फाारम परि�वाारलेे भर्नु� पर्छछ  र प्रि�न्सि��पल 
र शि�क्षकहरूलेे हस्तााक्षर गर्नु� पर्छछ। तीीन देेखि� नौौ दि�नकोो योोजनााबद्ध 
अनुुपस्थि�ति� मााथि� सूूचीीबद्ध छ प्रकाारकाा क्षमाायोोग्य अनुुपस्थि�ति�हरू मध्येे कुुनै ै
एक अन्तर्गगत नपरेसम्म वाा अन्यथाा सुुपरि�टेन्डेेन्टद्वााराा अनुुमोोदि�त नभएसम्म, 
यसलााई एक मााफीी नमि�ल्नेे अनुुपस्थि�ति� माानि�नेेछ।

टु्रुएन्सीी (अनुुपस्थि�तीी):
हाामीी कुुनैै वि�द्याार्थीी कि�न अनुुपस्थि�त भएकोो छ, उनीीहरूकोो वि�द्याालय 
शि�क्षाामाा प्रभााव कस्तोो छ, र वि�द्याालयलेे कसरीी परि�वाारसँँग कााम गर्नन सक्छ 
भनेेर बुुझ्नमाा केेन्द्रि��त थप पुुनर्स्थाा�पनाात्मक दृष्टि�कोोणमाा जोोड दि�न अगााडि� 
बढि�रहेेकाा छौंं� । एउटाा अनुुपस्थि�तीी सूूचनाा पत्र कुुनैै पनि� वि�द्याार्थीीलााई 
पठााइनेेछ जोो स्कूूलबााट पाँँ�च दि�न वाा बढीी दि�न अनुुपस्थि�ति� भएकाा छन्् चााहेे 
उनीीहरूलााई क्षमाा गरि�एकोो वि�दाा होोस्् (जस्तैै रोोग) वाा क्षमाा नगरि�एकोो वि�दाा। 
सबैै परि�वाारहरूलेे अनुुपस्थि�ति�हरूकोो काारण जस्तोो भएपनि� एउटाा टु्रुएन्सीी 
पत्र प्रााप्त गर्नेेछन््। धेेरैै दि�न वि�द्याालय जाान नपााउँँदाा वि�द्याार्थीीकोो शैैक्षि�क 
प्रगति�माा असर पर्नन सक्छ जसमाा रााज्यकाा माापदण्डहरू र/वाा उनीीहरूकोो IEP 
लक्ष्यहरू पूूराा गर्नन गााह्रोो हुनसक्छ। कुुनैै वि�द्याार्थीी हप्ताामाा एक दि�न काार्ययक्रम 
बााहि�र उपस्थि�त हुनेे परि�स्थि�ति�माा आयोो भनेे, यसलेे उनीीहरूलााई वर्षषकोो 
पााठ्यक्रमकोो 20% छुुट््छ र त्यस्ताा अनुुपस्थि�ति�हरूलेे सि�कााइलााई असर गर्नन 
सक्छ भन्नेे कुुराामाा परि�वाारहरू सचेेत हुनुुपर्छछ। 

हााम्रोो अभि�प्रााय — र भर्मोोन्ट रााज्य व्यवस्थााकोो अभि�प्रााय भनेेकोो 
— वि�द्याार्थीीहरू वि�द्याालय र सि�कााइमाा आईरहुन् ्भने्ने होो। तपााईंकोो 
वि�द्याार्थीीकोो उपस्थि�ति�लााई सहयोोग गरेेर हाामीीलााई मद्दत गरु्नु�होोस्।्

दुर्व्य�यवहाार, उत्पीीडन गर्ने ेर डर देेखााउने े(HHB) 
बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेसुुरक्षि�त सि�कााइकोो वााताावरणलााई बढाावाा दि�न 
प्रयाास गर्ददछ जहाँँ� सबै ैवि�द्याार्थीीहरू र स्कूूलकाा कर्ममचाारीीहरूले ेएकअर्काा�प्रति� 
सम्माानजनक व्यवहाार देेखााउँँछन््। कुुनै ैपनि� रूपमाा डर देेखााउने ेधम्कााउने े
काार्ययलााई सहन गरिँ�दैैन। BSD ले ेहााम्रोो सम्पूूर्णण समुदाायलााई हााम्रोो कुुनै ैपनि� 
भवनमाा कुुनै ैपनि� वयस्कलााई दुर्व्य�यवहाार गर्ने,े उत्पीीडन, र धम्कीी दि�ने ेकुुनै ै
पनि� ज्ञाात घटनााहरू सूूचि�त गर्नन आग्रह गर्ददछ।

वि�शेषे रूपमाा, डर देेखााउने ेभन्नााले ेवि�द्धुति�य मााध्य लगाायत त्यस्तोो व्यवहाार 
जसले ेअर्कोो वि�द्याार्थीी वाा वि�द्याार्थीीहरूकोो समूहबााट वि�द्याार्थीीलााई गरि�ने े
दुर्व्य�यवहाारलााई जनााउँँछ जुुन समयकोो सााथ दोोहोोर्याा�इन्छ, वि�द्याार्थीीलााई 
उपहाास गर्ने,े अपमाानि�त गर्ने ेर/वाा डर देेखााउने ेउद्देशे्यले ेगरि�न्छ र स्कूूलकोो 
दि�नमाा स्कूूलकोो सम्पत्ति�माा, स्कूूल बसमाा, स्कूूलकोो दि�न अघि� वाा पछि�, 
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BSFP समर फूूड सर्भि�िस काार्ययक्रम माार्फफत  सबैै गर्मीी महि�नभर खाानाा 
प्रदाान गर्ननमाा पनि� गर्वव गर्ददछ।

हाामीी हााम्रोो क्यााफेेटेेरि�याामाा दि�इनेे स्थाानीीय उत्पाादनहरूकोो माात्राा बढााउन 
जाारीी रााख्छौंं� । हाामीी गर्ववकाा सााथ भन्छौंं�  कि� हाामीीलेे सेेवाा गर्नेे सबैै गााईकोो 
माासुु भर्ममन्ट गााईकोो माासुु होो!

हााम्रोो फाार्मम टुु स्कूूल काार्ययक्रमलेे हााम्रोो समुदाायकोो स्वाास्थ्यलााई सुुदृढ 
बनााउन वि�द्याार्थीीहरू र उनीीहरूकाा परि�वाारहरूलााई सम्पूूर्णण, तााजाा र 
स्थाानीीय खाानााकाा सााथैै धेेरैै भर्ममन्ट कि�साानहरूसँँग जोोड््दछ।

स्थाानीीय खरि�दले BSFP काार्ययक्रमहरूलााई बढाावाा दि�न, बच्चााहरूलााई 
उनीीहरूकोो खाानाा प्रणाालीीमाा जोोड््न र स्थाानीीय कि�साानहरूलााई उनीीहरूकोो 
समुदाायकाा वि�द्याालयहरूमाा उनीीहरूकोो फसल उपलब्ध गरााउनेे 
अवसरहरू सि�र्जजनाा गर्नन मद्दत गर्ददछ।

हााम्रोो काार्ययक्रमलेे धेेरैै जि�ल्लाा बगैंं� चााहरूकोो पनि� नि�रीीक्षण गर्ददछ र बगैंं� चाा 
र पोोषण शि�क्षाा प्रदाान गर्नन कााम गर्ददछ। कृृपयाा फाार्मम टुु स्कूूल र अन्य 
पहलहरूकोो बाारेेमाा थप जाानकाारीी पााउनकोो लाागि� हााम्रोो वेेबसााइटमाा 
जाानुुहोोस््, सााथैै अलाा काारे्टे र भेेन्डि��ङ मेेसि�न खरि�दकाा लाागि� हााम्रोो 
भुुक्ताानीी प्रक्रि�यााहरू हेेरु्नु�होोस््:   
http://burlingtonschoolfoodproject.org.

वि�वि�धताा र  
समाानतााप्रति� प्रति�बद्धताा

हााम्राा वि�द्याार्थीीहरूकोो वि�वि�धताा बर्लि�िङ्गटन समुदाायकोो अमूूल्य सम्पत्ति� 
होो। BSD वि�श्वाास गर्ददछ कि� सबै ैवि�द्याार्थीी र कर्ममचाारीीहरू एक सुुरक्षि�त, 
समाावेेशीी सि�कााइ र काार्यय वााताावरणकोो हकदाार छन्् जहाँँ� भि�न्नतााहरूलााई 
महत्व दि�इन्छ र पाालन गरि�न्छ। हाामीी योो पनि� वि�श्वाास गर्छौंं कि� प्रते्येक 
वि�द्याार्थीीलााई आफ्नोो उच्चतम र सबैभैन्दाा ठूूलोो क्षमताामाा सि�क्ने अधि�काार 
छ।

डि�स्ट्रि�ि�क्टलेे जाातीीय, वर्गग, साामााजि�क-आर्थि�िक, भााषि�क, क्षमताा, वाा कुुनै ैअन्य 
वाास्तवि�क वाा कथि�त असमाानतााहरूमाा आधाारि�त वि�द्याार्थीी परि�णाामहरूमाा 
अवसरकोो अन्तरलााई बन्द गर्नन प्रति�बद्ध छ जसले कुुनै ैपनि� वि�द्याार्थीीकोो 
वि�द्याालयमाा पूूर्णण रूपमाा समाावेेश हुनेे र सफल हुनेे अवसरलााई सीीमि�त गर्नन 
सक्छ।

BDS लेे बलि�योो गरि� वि�श्वाास गर्छछ  कि� गोोरााजाातीी उत्कृृष्ट जाातीी भने्ने 
माान्यताालेे हााम्रोो सम्पुुर्णण जि�ल्लाालााई नैै नकााराात्मक असर पाार्छछ  त्यसैैलेे 
हाामीी हााम्रोो जि�ल्लााबााट यस्तोो रङ्गभेेदभााव र गोोरााजाातीीकोो उत्कृृष्टताालााई 

(अर्को पृष्ठमा जारी।)

बाल पोषण र  
खाद्य सेवा (जारी) 

http://burlingtonschoolfoodproject.org


र/वाा स्कूूलमाा नि�योोजि�त तरि�कााले ेगरि�न्छ। डर-धम्कीीकोो व्यवहाार 
सम्हााल्नकाा लाागि� प्रत्येके वि�द्याालयमाा प्रक्रि�यााहरू लाागूू गरि�काा छन््, 
र अभि�भाावकहरूलााई यस्ताा घटनााहरूकोो बाारेेमाा चि�न्ति��त हुँदँाा भवन 
प्रशाासकहरूसँँग कुुराा गर्नन आग्रह गरि�न्छ। डि�स्ट्रि�ि�क्टमाा उपलब्ध स्कूूल-
आधाारि�त तोोकि�एकाा कर्ममचाारीीहरू र अन्य स्रोोतहरूकोो जाानकाारीीकोो लाागि� 
तल वि�द्याार्थीी उत्पीीडन खण्ड हेेरु्नु�होोस््।

दुर्व्य�यवहाारलेे बर्लि�िङटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टसँग सम्बद्ध कुुनैै पनि� संंगठनमाा 
प्रति�ज्ञाा गर्नेे, सुुरु गर्नेे, सम्बद्ध गर्नेे, पद धाारण गर्नेे वाा सदस्यताा काायम 
रााख्नेे सम्बन्धमाा अर्कोो वि�द्याार्थीीकोो बि�रूद्ध कुुनैै व्यक्ति�ि (व्यक्ति�िगत रूपमाा 
वाा समूहसँँग), स्कूूल परि�सर वाा बााहि�र गरि�एकोो कुुनैै पनि� काार्ययलााई 
जनााउँँछ। दुर्व्य�यवहाार गति�वि�धि�हरू अर्कोो वि�द्याार्थीीलााई अपमाानि�त गर्नेे, 
धम्क्यााउनेे र/वाा अपमाान गर्नेे उद्देेश्यलेे गरि�एकोो होो र स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टमाा 
यस्ताा काार्ययलााई सहन गरि�नेे छैैन।

दुर्व्य�यवहाारकोो पीीडि�तकोो सहमति� वाा स्वीीकृृति�लेे दुर्व्य�यवहाार गर्ननमाा भााग 
लि�नेेहरूलााई मााफीी दिँ�दैैन। दुर्व्य�यवहाार रोोक्नकोो लाागि� उचि�त उपाायहरू 
गर्नन वाा गर्नन असफल हुनकोो लाागि� अर्कोो व्यक्ति�िलााई दुर्व्य�यवाारमाा 
सहयोोग गर्नन वाा सहयोोग गर्नन खोोजु्नु गैैरकाानूूनीी होो र त्यस्तोो वि�द्याार्थीीलााई 
काानूून र डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो नीीति� अन्तर्गगत मुुद्दाा चलााउन सकि�न्छ र $5,000 
सम्म जरि�वाानाा हुन सक्छ। दुर्व्य�यवहाारकोो घटनााहरू काानूून प्रवर्ततन 
एजेेन्सीीहरूलााई पनि� रि�पोोर्टट गर्नन सकि�न्छ।

दुर्व्य�यवहाारकाा उदााहरणहरूमाा नि�म्न समाावेेश छन्: 
१.	 कुुनैै पनि� प्रकाारकोो शाारीीरि�क कू्रूरताा जस्तैै कोोर्राा� लगााउनेे, कुुटपि�ट, 

प्रहाार, कलंंकीीत गर्नेे, वि�द्युतीीय झट्काा, शरीीरमााथि� वाा भि�त्र 
हाानि�काारक पदाार्थथ रााखु्नु, वाा अन्य समाान गति�वि�धि�।

२.	 कुुनैै पनि� प्रकाारकोो शाारीीरि�क गति�वि�धि� जस्तैै नि�द्रााकोो अभााव, 
तत्वहरूकोो सम्पर्ककमा ा आउनुु, साानोो ठााउँँमाा बन्द गर्नु�, वाा अन्य 
गति�वि�धि� जसलेे हाानीीकोो अनुुचि�त जोोखि�म सि�र्जजनाा गर्ददछ वाा 
परि�णााम दि�न्छ वाा जसलेे वि�द्याार्थीीकोो माानसि�क वाा शाारीीरि�क 
स्वाास्थ्य वाा सुुरक्षाामाा प्रति�कूल असर गर्छछ। 

३.	 खाानाा, तरल पदाार्थथ, माादक पेेय पदाार्थथ, रक्सीी, लाागुुऔषध, वाा 
अन्य पदाार्थथ सेेवन गर्नेे कुुनैै पनि� गति�वि�धि� जसलेे वि�द्याार्थीीलााई 
हाानीीकोो जोोखि�ममाा पाार्छछ।

४.	 कुुनैै पनि� गति�वि�धि� जसलेे वि�द्याार्थीीलााई कर्ततव्य वाा काार्यय गर्नन 
उत्प्रेेरि�त गर्ददछ, गरााउँँछ, वाा आवश्यक पर्ददछ, जसमाा अपरााधकोो 
काार्यय गर्नेे कुुराा वाा दुर्व्य�यवहाारकोो काार्यय समाावेेश हुन्छ।  

शंंकाास्पद बदमाास गरााईकाा गुुनाासोोहरूलााई सम्बन्धि��त कर्ममचाारीीहरू वाा 
कुुनै ैपनि� स्कुुलकाा भवन व्यवस्थाापककहाँँ� सूूचि�त गरि�नुुपर्छछ जसले ेउक्त 
गुुनाासोोहरूकोो अनुुसन्धाान गर्नेछेन््। 

उत्पीीडन भनेेकोो गैैरकाानूूनीी भेेदभाावकोो एउटाा रूप होो जुुन बर्लि�िङ्गटन 
स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टलेे सहन गर्दैन। डि�स्ट्रि�ि�क्टलेे उत्पीीडनकाा सबै ै
उजुुरीीहरूलााई तुुरुन्त सम्बोोधन गर्नेेछ र उत्पीीडन गर्नेे आचरण अन्त्य 
गर्नन उचि�त कदम चााल्नेेछ।

नि�षेेधि�त उत्पीीडन:
सााइबर-धम्कीी वाा सााइबर-उत्पीीडन
सााइबर धम्कीी वाा सााइबर-उत्पीीडन सम्बन्धीी कुुनैै वि�शेेष काानूून छैैन। 
बरु, भर्मोोन्टलेे "उत्पीीडन" र "धम्कीी" लााई परि�भााषि�त गर्नेे काानूूनहरू 
प्रत्येेकलााई क्यााम्पस/अनलााइनमाा हुन सक्ने व्यवहाारहरू समाावेेश गर्नन 
र समेेट््नकोो लाागि� आफ्नोो दाायराा वि�स्ताार गर्नन परि�माार्जजन गरेकोो छ, तर 
त्यस्ताा व्यवहाारहरू माात्र जसलेे वि�द्याार्थीीकोो शि�क्षाा पहुँचँ गर्नेे क्षमताालााई 
असर गरेेकोो देेखि�न्छ। उदााहरणकाा लाागि�, सााइबर-उत्पीीडनलााई यहाँँ� 
रेेखांं�कि�त पााठमाा उल्लेेख गरि�एकोो छ:
A.	 उत्पीीडन: वि�द्याार्थीी वाा वि�द्याार्थीीकोो परि�वाारकोो सदस्यकोो 

वाास्तवि�क वाा कथि�त जााति�, वर्गग, रंंग, रााष्ट्रि�िय मूूल, वैैवााहि�क 
स्थि�ति�, अशक्तताा, लि�ङ्ग, यौौन झुकााव, लि�ङ्ग पहि�चाान वाा लि�ङ्ग 
अभि�व्यक्ति�िमाा आधाारि�त वाा उत्प्रेेरि�त कुुनैै पनि� घटनाा वाा मौौखि�क, 
लि�खि�त, दृश्य वाा शाारीीरि�क आचरणकोो एउटाा त्यस्तोो घटनाा 
वाा घटनााहरू, जसमाावि�द्याार्थीीकोो शैैक्षि�क प्रदर्शशन वाा वि�द्याालय 
स्रोोतहरूमाा पहुँचँ वाा नि�ष्पक्ष रूपमाा धम्कीी दि�नेे, शतु्रुताापूूर्णण, वाा 
अपमाानजनक वााताावरण सि�र्जजनाा गर्नेे उद्देेश्य वााअसर हुन्छ।

१.	यौ ौन उत्पीीडन: अनाावश्यक यौौन जबरजस्तीी, यौौन अनुुग्रहकोो 
लाागि� अनुुरोोध र यौौन प्रकृृति�कोो अन्य मौौखि�क, लि�खि�त, दृश्य 
वाा शाारीीरि�क आचरण समाावेेश गर्नेे आचरण। शीीर्षषक IX ले े
शीीर्षषक IX अन्तर्गगत यौौन उत्पीीडनलााई नि�षेेधि�त गरेकोो छ 
र यस नीीति�लेे संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काामाा एक व्यक्ति�ि वि�रुद्ध 
डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो शि�क्षाा काार्ययक्रम वाा गति�वि�धि�माा हुनेे यौौनकोो 
आधाारमाा आचरण गर्ददछ, जसलेे नि�म्न मध्येे एक वाा बढीीलााई 
असर गर्छछ : १. कर्ममचाारीीलेे अनाावश्यक यौौन आचरणमाा व्यक्ति�िकोो 
सहभाागि�ताामाा डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो सहाायताा, लााभ, वाा सेेवााकोो 
प्राावधाानलााई अनुुकूूलन गर्नेे एक स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्ट कर्ममचाारीी; वाा २. 
अस्वि�िकाारयोोग्य व्यवहाार जसलााई धेेरैै गम्भीीर, व्याापक र वस्तुुनि�ष्ठ 
रूपमाा आक्रमक छ कि� यसलेे डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो शि�क्षाा काार्ययक्रम वाा 
गति�वि�धि�माा कुुनैै पनि� व्यक्ति�िलााई समाान पहुँचँ अस्वीीकाार गर्ददछ 
भनि� उपयुक्त व्यक्ति�िद्वााराा नि�र्धाा�रण गरि�एकोो ; वाा ३. वाा कुुनैै पनि� 
व्यवहाार जसलेे नि�म्न परि�भााषााहरू मध्येे एक वाा बढीीसँँग मि�ल्छ: 
यौौन आक्रमण, डेेटि�ङ्ग हिं�संाा, घरेेलुु हिं�संाा, पीीछाा गर्नेे। शीीर्षषक IX 
रि�पोोर्टि�िङ जाानकाारीीकोो लाागि� पृृष्ठ 21 माा गैैर-भेेदभााव वि�षयमाा 
हेेरु्नु�होोस््।

२.	 जाातीीय उत्पीीडन: वि�द्याार्थीी वाा वि�द्याार्थीीकोो परि�वाारकोो सदस्यकोो 
वाास्तवि�क वाा कथि�त जााति� वाा रंंगकोो वि�शेेषतााहरूमाा नि�र्देशि�त 
आचरण, र गाालीीहरू, रूढि�वाादहरू, जाातीीय कलंंकहरू, 
टि�प्पणीीहरू, अपमाानहरू, अपमाानजनक टि�प्पणीीहरू, इशाारााहरू, 
धम्कीीहरू, ग्रााफि�टीी, लि�खि�त वाा दृश्य साामग्रीीकोो प्रदर्शशन, वाा 
प्रचाार प्रसाार, र भााषणकोो तरि�काा र जाातीीय चलनप्रति� नकााराात्मक 
सन्दर्भभहरूकोो प्रयोोग जस्ताा कुुरााहरू समाावेेश गर्ददछ।

३.	 उत्पीीडनकोो अन्य संंरक्षि�त श्रेेणीीहरू: वि�द्याार्थीी वाा वि�द्याार्थीीकोो 
परि�वाारकाा सदस्यकोो  वाास्तवि�क वाा कथि�त पंंथ, धर्मम, रााष्ट्रि�िय मूूल, 
वैैवााहि�क स्थि�ति�, अपााङ्गताा, लि�ङ्ग, यौौन झुकााव, लि�ङ्ग पहि�चाान, 
वाा लि�ङ्ग अभि�व्यक्ति�ि कोो वि�शेेषतााहरूमाा नि�र्देशि�त आचरण; 
गाालीीहरू, रूढि�वाादहरू, श्राापहरू, टि�प्पणीी, अपमाान, अपमाानजनक 
टि�प्पणीी, इशााराा, धम्कीी, ग्रााफि�टीी, प्रदर्शशन, वाा लि�खि�त वाा 
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उनु्मुलन गर्नन प्रति�बद्ध छौंं� । स्कुुल वर्षष २४ माा, BSD कोो सम्पुुर्णण नेेतृृत्व टि�मलेे 
ट्ररस लि�डरशीीप, द लि�डरशीीप कोोलााबोोरेेटि�भ, र स्टाारलि�ङ्ग कोोलााबोोरेेटि�भसँँग 
पुुनर्स्थाा�पनाामुुलक अभ्याासहरूमाा नि�हीीत रङगभेदभााव-वि�रोोधीी ताालि�ममाा 
संंलल्न हुन काार्यय गर्योो। 

हाामीी LGBTQ+ व्यक्ति�ि, युुवाा र वयस्कहरूकोो समग्र कल्यााणकोो लाागि� BSD 
लााई रााष्ट्रि�िय मोोडेेलमाा रूपाान्तरण गर्नन पनि� प्रति�बद्ध छौंं� । हाामीी LGBTQ+ काा 
वि�द्याार्थीीहरू, कर्ममचाारीीहरू, र समुदाायकाा सदस्यहरूसँँग एकजुटतााकाा सााथ 
खडाा छौंं�  र वि�श्वाास गर्छौंं कि� प्रते्येक वि�द्याार्थीीलााई भयमुक्त शि�क्षाामाा पहुँँचकोो 
आश्वाासन दि�इएमाा माात्र वि�द्याालयहरू साँँ�चै्चै सुुरक्षि�त हुन सक्छन््। हाामीी 
हााम्राा BSD कर्ममचाारीीहरूकोो पछााडि� उभि�एकाा छौंं�  जसले सबै ैवि�द्याार्थीीहरूकोो 
लाागि� सुुरक्षि�त र सहयोोगीी वााताावरणलााई खोोज्छन््। हाामीी LGBTQ+ व्यक्ति�ि, 
इति�हाास, र घटनााहरू समाावेेशीी पााठ्यक्रम सि�कााउनेे र भेेदभााव, रूढि�वााद, 
पूूर्वाा�ग्रह र उत्पीीडनकोो साामनाा गर्नन जाागरूकताा जगााउनेे हााम्राा शि�क्षकहरूकोो 
पछााडि� पनि� उभि�एकाा छौंं� । यस काार्ययलााई अगााडि� बढााउन, डि�स्ट्रि�ि�क्टलेे FY22 
माा LGBTQ+ टाास्क फोोर्सस सि�र्जजनाा गर्योो; त्योो समूहकोो रि�पोोर्टट र सि�फाारि�सहरू 
(वकाालतकोो योो कथन सहि�त) यहाँँ� फेेलाा पाार्नन सकि�न्छ  
www.bsdvt.org/district/superintendent/
school-assessments-data

बर्लि�िङ्गटन बोोर्डड अफ स्कूूल कमि�श्नरले डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो वि�वि�धताा, एकताा र 
समाावेेशीी काार्ययमाा आफ्नोो समर्थथन र प्रति�बद्धताा जाारीी रााख्छ। इक्वि�टीीकोो 
अफि�सले इक्वि�टीी र पहुँँचकाा मुुद्दााहरूकोो वरि�परि� जि�ल्लाा स्तरि�य नेेतृतृ्व प्रदाान 
गर्ददछ, जसमाा पुुनर्स्थाा�पनाात्मक अभ्याासहरू पूूर्णण रूपमाा काार्याा�न्वयन गर्ने ेर 
न्याायपूर्णण, न्याायसंगत र समाावेेशीी समााधाानहरूकोो लाागि� स्रोोत, समर्थथन र 
वकाालत प्रदाान गर्ने समाावेेश छ।

ट्राा�न्सजेने्डर र लि�ङ्ग नि�श्चि�त नगर्ने ेवि�द्याार्थीीहरूकोो सम्बन्धमाा 
वि�द्याालयहरूकोो लाागि� शि�क्षााकोो भरमोोन्ट एजेने्सीी (Vermont 
Agency of Education) कोो सर्वोोत्तम अभ्याासहरू

हेरुे्नु�होोस््  https://education.vermont.gov/documents/
best-practices-for-schools-regarding-transgender-
and-gender-nonconforming-students

वि�वि�धताा र समाानतााप्रति� प्रति�बद्धताा  
(जाारीी) 

http://www.bsdvt.org/district/superintendent/school-assessments-data
http://www.bsdvt.org/district/superintendent/school-assessments-data
https://www.google.com/search?q=Visit+https%3A%2F%2Feducation.vermont.gov%2Fsites%2Faoe%2F+files%2Fdocuments%2Fedu-best-practices-transgender-+and-gnc.pdf&oq=Visit+https%3A%2F%2Feducation.vermont.gov%2Fsites%2Faoe%2F+files%2Fdocuments%2Fedu-best-practices-transgender-+and-gnc.pdf&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBggAEEUYOzIGCAAQRRg70gEIMTQzOGowajmoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://education.vermont.gov/documents/best-practices-for-schools-regarding-transgender-and-gender-
https://education.vermont.gov/documents/best-practices-for-schools-regarding-transgender-and-gender-
https://education.vermont.gov/documents/best-practices-for-schools-regarding-transgender-and-gender-


दृश्य साामग्रीीकोो प्रचाार-प्रसाार, बोोलीी वाा पोोशााककोो वि�षयमाा 
कुुराा कााट््नेे, र यीी कुुनैैसँँग संंरक्षि�त श्रेेणीीहरूसँँग  सम्बन्धि��त 
चलनहरूमाा नकााराात्मक कुुरााहरू समाावेेश गर्ददछ तर सीीमि�त 
छैैन।

	क .  पंंथ वाा धाार्मि�िक उत्पीीडनकोो अर्थथ वि�द्याार्थीी वाा वि�द्याार्थीीकोो 
परि�वाारकोो सदस्यकोो वाास्तवि�क वाा कथि�त पंंथ वाा धाार्मि�िक 
वि�श्वाास वाा अभ्याासहरूमाा आधाारि�त वाा उत्प्रेेरि�त उत्पीीडन होो, 
जसमाा लुुगाा लगााउनेे तरि�काा पनि� समाावेेश छ।

	ख .  रााष्ट्रि�िय मूूल सम्बन्धि�� उत्पीीडन भनेेकोो वि�द्याार्थीी वाा 
वि�द्याार्थीीकोो परि�वाारकोो सदस्यकोो वाास्तवि�क वाा कथि�त रााष्ट्रि�िय 
मूूलकोो आधाारमाा वाा प्रेेरि�त गरि�नेे उत्पीीडन होो, जसमाा पोोशााक 
लगााउनेे तरि�काा पनि� समाावेेश छ।

	ग .  वैैवााहि�क स्थि�ति� उत्पीीडनकोो अर्थथ वि�द्याार्थीी वाा वि�द्याार्थीीकोो 
परि�वाारकोो सदस्यकोो वाास्तवि�क वाा कथि�त वैैवााहि�क स्थि�ति�माा 
नि�र्देशि�त, वाा उत्प्रेेरि�त, अवि�वााहि�त आमाा वाा बुुबाा भएकोो 
स्थि�ति�कोो आधाारमाा गरि�नेे उत्पीीडन होो।

	 घ.  यौौन अभि�मुखीीकरण उत्पीीडनकोो अर्थथ वि�द्याार्थीी वाा 
वि�द्याार्थीीकोो परि�वाारकोो सदस्यकोो वाास्तवि�क वाा कथि�त यौौन 
अभि�मुुखीीकरणमाा आधाारि�त वाा उत्प्रेेरि�त उत्पीीडन होो।

	 ङ.  लि�ङ्ग पहि�चाान उत्पीीडन भनेेकोो व्यक्ति�िकोो वाास्तवि�क 
वाा कथि�त लि�ङ्ग-सम्बन्धि��त पहि�चाान वाा लि�ङ्ग-सम्बन्धि��त 
वि�शेेषतााहरूकोो आधाारमाा गरि�नेे उत्पीीडन होो, जुुन व्यक्ति�िकोो 
लि�ङ्ग वाा लि�ङ्ग पहि�चाानसँग अन्तर्नि�िहि�त रूपमाा सम्बन्धि��त 
छ, जन्ममाा व्यक्ति�िलााई जनााईएकोो लि�ङ्ग जेे जस्तोो भएपनि�, 
रूपरङ्ग वाा व्यवहाार सहि�त तर सीीमि�त छैैन, कोो आधाारमाा गरि�ने े
व्यवहाार।

	च .  लैैङ्गि�क अभि�व्यक्ति�ि उत्पीीडनकोो अर्थथ व्यक्ति�िकोो वाा 
व्यक्ति�िकोो परि�वाारकोो सदस्यकोो वाास्तवि�क वाा कथि�त लैैङ्गि�क 
अभि�व्यक्ति�िमाा आधाारि�त वाा उत्प्रेेरि�त उत्पीीडन होो, जन्ममाा 
व्यक्ति�िलााई जनााईएकोो लि�ङ्ग जेे जस्तोो भएपनि�, रूपरङ्ग वाा 
व्यवहाार सहि�त, तर सीीमि�त छैैन, कोो आधाारमाा गरि�नेे व्यवहाार।

	छ .  अशक्तताा उत्पीीडनकोो अर्थथ भााषण वाा आन्दोोलनकोो 
तरि�काा, संंज्ञाानाात्मक क्षमताा, साामाान्य शि�क्षाा वााताावरण भन्दाा 
बााहि�रकोो शैैक्षि�क सेेवााहरूकोो प्रााप्ति�, वाा वि�द्याार्थीी वाा वि�द्याार्थीीकोो 
परि�वाारकोो सदस्यकोो वाास्तवि�क वाा कथि�त माानसि�क वाा 
शाारीीरि�क अशक्ततााबााट नि�र्देशि�त, वाा उत्प्रेेरि�त व्यक्ति�िकोो 
अशक्ततााकोो अन्य प्रकटीीकरणकोो आधाारमाा गरि�नेे उत्पीीडन होो।

उत्पीीडन सूूचनाा गर्दाःः�� सम्पुुर्णण वि�द्धाार्थीीहरू, अभि�भाावक/संंरक्षकहरू, 
स्कुुल समुदाायकाा सदस्यहरुले ेकुुनै ैपनि� दुर्ववयवहाारकोो घटनााहरू र 
वि�द्धाार्थीीकोो उत्पीीडनकोो सूूचनाा तपााईंकोो स्कुुल/भवनमाा तोोकि�एकोो 
कर्ममचाारीी, वाा गैहै्र-भेदेभााव नि�र्देशक (NDC) लााई गर्नु�पर्छछ। सबै ैस्कूूल 
कर्ममचाारीीहरू अनि�वाार्यय रूपमाा रि�पोोर्टटरहरू हुन््; कुुनै ैपनि� वयस्क स्कूूल 
कर्ममचाारीी जसले ेवि�द्याार्थीी उत्पीीडनकोो लि�खि�त वाा मौौखि�क रि�पोोर्टट देेख्छ 
वाा सुुन्छ, वाा प्रााप्त गर्छछ, उसले ेतुुरुन्तै ैतोोकि�एकोो कर्ममचाारीी वाा NDC लााई 
सूूचि�त गर्नु�पर्छछ। हाालकाा तोोकि�एकाा कर्ममचाारीीहरूकोो सूूचीी bsdvt.org 
माा उपलब्ध छ। 

वि�द्याालय/भवनहरूले ेप्रत्येके वर्षषकोो सुुरुमाा आफ्नाा हाालकाा तोोकि�एकाा 
कर्ममचाारीीहरू/NDC कोो नाामहरू पोोस्ट गर्नेछे। कुुनै ैप्रश्नहरू भएमाा 
hsparks@bsdvt.org वाा (802) 865-5332 माा इक्वि�टीी नि�र्देशक 
स्पाार्क्स�सलााई सम्पर्कक  गर्नु�होोस््।

BSD ले ेप्रत्येके वि�द्याालयमाा डि�स्ट्रि�ि�क्ट गैरै-भेदेभााव संंयोोजक सााथै ैस्कूूल 
गैरै-भेदेभााव संंयोोजकहरू नि�युक्त गर्ददछ। गैरै-भेदेभााव संंयोोजकहरू 
डि�स्ट्रि�ि�क्टकाा तोोकि�एकाा कर्ममचाारीीहरूकोो अनुुसन्धाान काार्यय रेेखदेख गर्ननकोो 
लाागि� जि�म्मेवेाार छन््। डि�स्ट्रि�ि�क्ट गैरै-भेदेभााव संंयोोजक स्पाार्क्स�स, इक्वि�टीी 
नि�र्देशक हुन््; कृृपयाा तपााईंकोो वि�द्याालयकोो गैरै-भेदेभााव संंयोोजककोो 
बाारेेमाा जाानकाारीीकोो लाागि� नि�र्देशक स्पाार्क्स�स वाा तपााईंकोो स्कूूलकाा 
प्रि�न्सि��पललााई सम्पर्कक  गर्नु�होोस््।

जाँँ�चबुझ: उजुुरीी नलाागेेकाा एकजनाा तोोकि�एकोो कर्ममचाारीी वाा अर्कोो 
तोोकि�एकोो व्यक्ति�िलेे उजुुरीीकोो सूूचनाा पााएपछि� छाानबि�न सुुरु गर्नेेछ। 
अनुुसन्धाान पूूराा भएपछि� उजुुरीीकर्ताा� र अभि�युुक्तलााई सूूचि�त गरि�नेेछ। 

नति�जााहरू: यदि� कुुनैै व्यक्ति�ि दुर्व्य�यवहाार वाा उत्पीीडनमाा संंलग्न भएकोो 
पााइयोो भनेे, ति�नीीहरूलेे शि�क्षाा, प्रशि�क्षण, र सम्भवतःः अनुुशाासन 
(नि�लम्बन, नि�ष्काासन वाा बर्खाा�स्त, स्कूूल परि�सरमाा प्रति�बन्ध लगााउने े
सहि�त), वाा अन्य परि�णाामहरू प्रााप्त गर्नन सक्छन्् जुुन दुर्व्य�यवहाारकोो 
लाागि� उपयुक्त छ र जुुन भवि�ष्यमाा उत्पीीडन रोोक्नकोो लाागि� नै ै
बनााइएकोो होो। 

स्वतन्त्र समीीक्षाा: उजुुरीीकर्ताा�लेे सुुपरीीवेेक्षकलााई यस माामि�लााकोो 
स्वतन्त्र समीीक्षााकोो लाागि� लि�खि�त अनुुरोोध गर्नन सक्दछ यदि� उजुुरीीकर्ताा� 
(1) स्कूूललेे उजुुरीीकोो सहीी वि�श्लेेषण गरेन र यस माामि�लााकोो छाानबि�न 
गर्नन असफल भयोो कि�नभनेे स्कूूललेे कथि�त व्याावहाार उत्पीीडनजन्य 
होोइन भनेेर वि�श्वाास गरेकोो थि�योो, (2) उत्पीीडन भएकोो छ कि� छैैन भनेेर 
अनुुसन्धाान पछि� गरि�एकोो अन्ति��म नि�र्धाा�रणसँग असन्तुुष्टताा, वाा (3) 
वि�श्वाास गर्ददछ कि� उत्पीीडन भएकोो अन्ति��म नि�र्धाा�रण भए ताापनि�, स्कूूलकोो 
प्रति�क्रि�याा समस्याा सच्यााउनलााई अपर्याा�प्त थि�योो। स्वतन्त्र समीीक्षाा नीीति� 
बमोोजि�म तटस्थ व्यक्ति�िद्वााराा सञ्चाालन गरि�नेेछ।

अपि�लःः कुुनै ैव्यक्ति�ि दुर्व्य�यवहाार, उत्पीीडन र/वाा डर देेखााउने ेकाार्यय(हरू)
माा संंलग्न रहेेकोो भनि� नि�र्धाा�रि�त भयोो भने ेउक्त नि�र्धाा�रणकोो अपि�ल 
गर्ननसक्छ र/वाा कुुनै ैअनुुशाासनज्य काार्यय(हरू) लि�ईएकोो कुुराालााई सोोझै ै
स्कुुल बोोर्डडमाा अपि�ल गर्ननसक्छ। त्यसपछि� उक्त बोोर्डडले ेउक्त रेेकर्डडकोो 
एउटाा समि�क्षाा गर्नेछे। बोोर्डडले ेसंंचाालन गर्ने ेउक्त समि�क्षााकोो प्रक्रि�याा 
स्कुुल-स्तरीीय तथ्य अन्वेषेक टोोलीीद्वााराा आरोोप लगााईएकोो दुर्व्य�यवहाार, 
उत्पीीडन, र/वाा डर देेखााइएकोो काार्यय(हरू)ले ेवि�वेकेकोो दुरूपयोोग नि�र्ममणाा 
गर्छछ वाा गर्दैन भन्ने ेकुुराालााई हेेर्छछ। कुुनै ैकाार्यय(हरू) दुर्व्य�यवहाार, उत्पीीडन 
र/वाा डर देेखााउने ेकाार्यय(हरू) घटेेकोो छ भनि� नि�र्धाा�रण गरि�एकोो र/वाा 
अनुुशाासनाात्मक काार्यय घोोषणाा गरि�एकोो मि�ति�ले े१० पाात्रोो दि�नभि�त्र स्कुुल 
बोोर्डडलााई अपि�ल पेशे गर्नु�पर्ने ेहुन्छ। त्यसपछि� बोोर्डडले ेउक्त समि�क्षााकोो 
सुुनुुवााईलााई अर्कोो नि�र्धाा�रि�त बोोर्डड मि�टि�ङ्गमाा सम्भव भएकोो हदसम्म उक्त 
मुुद्दाालााई हेेर्नेछे, तर अपि�ल पेशे गरि�एकोो ३० पछि� होोइन।
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(अर्कोो पृृष्ठमाा जाारीी।)

इन्टि�िग्रेटेेेड आर््ट्�स एकेेडेेमीीमाा  
दन्त उपचाार 

बर्लि�िङ्गटनकोो (CHC)स्कूूल-आधाारि�त दन्त केेन्द्रकोो साामुुदाायि�क स्वाास्थ्य 
केेन्द्रहरू डेेन्टल होोम नभएकाा कम आय भएकाा बर्लि�िङ्गटन वि�द्याार्थीीहरूकोो 
लाागि� दन्त सेेवााहरूमाा पहुँँच सुुनि�श्चि�त गर्नन बनााईएकोो थि�योो। सहकाार्ययकोो 
रूपमाा 2004 माा सुुरु गरि�एकोो BSD सँँग , वि�द्याार्थीीहरूलेे स्कूूलमाा 
सााइन अप गर्नन सक्छन्् वाा इन्टि��ग्रेटेेड आर््ट्�स एकेेडेेमीीमाा दाँँ�तकोो 
सेेवााहरूकोो लाागि� CHC माा रेेफर गर्नन सक्छन््। स्कूूल-आधाारि�त दन्त 
केेन्द्रलेे स्कूूलकोो समयमाा नि�रन्तर व्याापक दन्त हेेरचााह प्रदाान गर्ददछ र 
IAA माा अपोोइन्टमेेन्टकोो लाागि� स्कूूलहरूमाा र त्यहाँँ�बााट यााताायाात पनि� 
प्रदाान गर्ददछ। कर्ममचाारीीलेे रााम्रोो मुुखकोो स्वच्छताा बाानीी, स्वस्थ खाानाा 
खाानुुकोो महत्त्व, जीीवनभर मुुस्काान कसरीी जोोगााउनेे, र अन्य धेेरैै वि�षयमाा 
मौौखि�क स्वाास्थ्य शि�क्षाा पनि� प्रदाान गर्ददछ। दाँँ�तकाा प्रशि�क्षकहरूलेे पनि� 
दर्ताा� फाारमहरूकोो लाागि� मद्दत गर्छछन् र वि�द्याार्थीीहरूलााई दन्त हेेरचााहमाा 
जोोड््छन््। कृृपयाा (802) 652-1050 माा फोोन गर्नु�होोस्् यदि� तपााईंकोो 
बच्चाालेे एक वर्षष भि�त्र दन्त चि�कि�त्सकलााई भेेटेेकोो छैैन, वाा उसकोो 
डेेन्टल होोम छैैन भनेे। स्कूूल-आधाारि�त दन्त केेन्द्रलेे कुुनैै पनि� BSD बच्चाा 
गे्रेड K-12 लााई दन्त हेेरचााह प्रदाान गर्ददछ जसकोो मेेडि�केेड छ वाा बीीमाा 
गरि�एकोो छैैन। CHC लेे मेेडि�केेडकोो लाागि� योोग्य नभएकााहरूकाा लाागि� 
घट्दोो-शुुल्क स्केेल वि�त्तीीय सहाायताा काार्ययक्रम प्रदाान गर्ददछ।  
घट््दोो-शुुल्क स्केेल वि�त्तीीय सहाायताा काार्ययक्रम सम्बन्धीी 
जाानकाारीीकोो लाागि�, CHC बि�राामीी सहाायताा सेेवााहरूलााई  
(802) 264-8124 माा फोोन गर्नु�होोस््।

२०२४-२०२५ स्कुुल वर्षषमाा, हाामीीलेे हााम्रोो काार्यय संंचाालन पााइन स्ट्रीी �टमाा 
सााउथ इन्डबााट गरेकाा थि�यौंं� । हाामीी २०२५ हि�उँँदकोो समयमाा इन्टि��ग्रेटेेड 
आर््ट्�स एकेेडेेमीीभि�त्र हाामै्रै क्लि�िनि�क स्थमाा फर्कि�िने  अपेेक्षाा गरि�रहेकाा 
छौंं� । यस स्थलमाा हाामीी फर्कि�ि ए पछि�, गएकोो स्कुुल वर्षषमाा जस्तैै समाान 
क्लि�िनि�कल समय नि�र्धाा�र्णणहरूकोो अपेेक्षाा गर्छौंं। यदि� तपााईंसँँग  कुुनैै प्रश्न वाा 
चाासोो भए थप सहयोोगकोो लाागि� कल गर्नु�होोस्् (802) 652-1050

२०२४-२०२५ स्कूूल वर्षषमाा: 

n	हा ामीीलेे 235 वि�द्याार्थीीहरूकोो हेेरचााह गर्यौंं।

n	 बच्चााहरूलेे निः�ःशुुल्क टूूथब्रश, टूूथपेस्ट र गुुडीी ब्याागसहि�त 319 भन्दाा 
बढीी सरसफााइकाा कुुरााहरू प्रााप्त गरे।

n	 80 जनाा नयाँँ� बच्चााहरू जाँँ�चकोो लाागि� डेेन्टल काार्ययक्रममाा आए।

n	 546 टााल्नेे काार्ययहरू पूूराा भए।



प्रति�शोोधःः हरेेक जसले ेएउटाा उत्पीीडन सम्बन्धीी उजुुरीी दि�न्छ वाा 
उजुुरीी दााखि�लाा गर्ननमाा वाा अनुुसन्धाानमाा सहगयोो गर्छछ  उसकोो वि�रूद्धमाा 
प्रति�शोोध रााख्ने ेकाार्यय कडाा रूपमाा प्रति�बन्धि��त छ, 9 V.S.A. 4503(a) 
बमोोजि�म योो अलग्ग कि�सि�मकोो अनुुशाासनाात्मक काार्ययवााहीी र गैहै्र 
काानूूनीी काार्ययकोो आधाार बन्छ।

गोोपनीीयताा: उजुुरीीहरू र कुुनै ैपनि� परि�णाामहरू अनुुसन्धाान 
आवश्यकतााहरू, नि�श्चि�त नति�जााहरूमाा काार्यय गर्ने ेकर्ततव्य, भर्ममन्ट 
साार्ववजनि�क रेेकर्डड काानूूनकोो अनुुपाालन, र पाारि�वाारि�क शि�क्षाा अधि�काार 
गोोपनीीयताा ऐनद्वााराा अनुुमति� दि�इएकोो हुन्छ। 

वैकैल्पि�िक गुुनाासोो प्रक्रि�याा: उत्पीीडनकोो गुुनाासोो 
यसमाा पनि� उजूूरीी दि�नसकि�न्छ: क्षेते्रीीय नि�र्देशक, नाागरि�क अधि�काारकाा 
लाागि� काार्याा�लय, अमेरेि�कीी शि�क्षाा वि�भााग; ८औं ंकाार्याा�लय, ५ पोोस्ट 
अफि�स स्क्वाायर, बोोस्टन, MA 02109-3921; 
इमेले:  OCR.Boston@ed.gov, (617) 289-0111 (TDD);  
वाा भर्ममन्ट माानव अधि�काार आयोोग, 14–16 बााल्डवि�न सेने्ट, 
मोोन्टपेलेि�यर, VT 05633-6301, 
इमेले: human.rights@state.vt.us,  
(800) 416-2010 (भ्वााइस) वाा (877) 294-9200 (TTY).

भेदेभाावकोो नि�षेधे र/वाा कर्ममचाारीी र अन्यकोो उत्पीीडन: संंक्षेपेमाा तल 
सूूचीीबद्ध काानूूनहरू र बोोर्डड नीीति�हरूद्वााराा सुुरक्षि�त कर्ममचाारीी वाा अन्य 
व्यक्ति�िकोो, भेदेभााव र/वाा उत्पीीडन, ति�नीीहरूकोो जााति�, रााष्ट्रि�िय मूूल, रंंग, धर्मम, 
उमेरे, लि�ङ्ग (यौौन उत्पीीडन, गर्भाा�वस्थाा, अभि�भाावकीीय स्थि�ति� सहि�त तर 
सीीमि�त छैैन), अशक्तताा, यौौन झुकााव, लि�ङ्ग पहि�चाान, लि�ङ्ग अभि�व्यक्ति�ि, 
वंशंज, वैवैााहि�क स्थि�ति�, जन्म स्थाान, वाा रााजनीीति�क अवस्थााकोो कुुनै ैपनि� 
वि�शेषेतााहरूकोो आधाारमाा गैरैकाानूूनीी भेदेभाावकोो एउटाा रूप होो र स्कूूल 
डि�स्ट्रि�ि�क्ट नीीति�हरू द्वााराा नि�षेधे गरि�एकोो छ जुुन शीीर्षषक V, धााराा B, 504 माा 
प्रदाान गरि�एकोो छ, 1973 कोो पुुनर्वाा�स ऐन, 29 U.S.C. § 794, et seq.; 
नाागरि�क अधि�काार ऐन 1964 कोो शीीर्षषक VI, 42 U.S.C. § 2000d, et 
seq.; नाागरि�क अधि�काार ऐन 1964 कोो शीीर्षषक VII, 42 U.S.C. § 2000e, 
et seq.; 1972 कोो शि�क्षाा संंशोोधनकोो शीीर्षषक IX, 20 U.S.C. § 1681, 
et seq.; 1975 कोो उमेरे भेदेभााव ऐन, 29 U.S.C. § 623, et seq.; 1990 
कोो अशक्तताा भएकाा अमेरेि�कीीहरू ऐन, 42 U.S.C. §12101, et seq.; र 
नि�ष्पक्ष रोोजगाार अभ्याासहरू, 21 VSA Chpt.5, subchpt. 6; साार्ववजनि�क 
आवाास, 9 V.S.A. §§ 4500 et seq. तीी सबै ैपरि�माार्जजन गर्नन सकि�न्छ। 

बच्चाा फेेलाा
संंघीीय नि�यमहरू बमोोजि�म, बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेयोोग्य र 
वि�शेषे शि�क्षाा र सम्बन्धि��त सेवेााहरूकोो आवश्यकताामाा पर्ने ेजन्मदेेखि� २१ 
वर्षषसम्मकाा बच्चााहरूलााई पत्ताा लगााउने,े पहि�चाान गर्ने ेर मूूल्यााङ्कन गर्ने े
लक्ष्य रााखेकेोो छ।

यदि� तपााईंलााई तपााईंकोो बच्चाा अशक्त छ र जन्म–5 वर्षषकोो उमेरेमाा छ 
भन्ने ेशंंकाा छ भने,े कृृपयाा प्राारम्भि�क शि�क्षाा काार्ययक्रमलााई  
(802) 864-8463 माा फोोन गर्नु�होोस्् । यदि� तपााईंकोो बच्चाा 5–21 
वर्षषकोो बीीचमाा छ भने,े कृृपयाा वि�द्याार्थीी सहाायताा सेवेााहरूलााई  
(802) 864-8456 माा फोोन गर्नु�होोस््।

आचरण 

पछि�ल्लाा केेहीी वर्षषहरूमाा, BSD लेे पुुनर्स्थाा�पनाात्मक जगकोो सााथ 
आचाार संंहि�ताा सह-नि�र्माा�ण गर्नन कााम गरि�रहेेकोो छ। हााम्रोो रणनीीति�क 
योोजनाा (प्रााथमि�कताा क्षेेत्र ५: पुुनर्स्थाा�पनाा अभ्याासहरू माार्फफ त सम्बन्ध 
- आधाारि�त समुदााय) र डि�स्ट्रि�ि�क्टहरूलााई वि�द्याार्थीी आचरण सम्बोोधन 
गर्नन स्पष्ट प्रक्रि�यााहरू आवश्यक पर्नेे रााज्य काानुुनकोो अनुुरूप, हाामीीले े
पुुनर्स्थाा�पनाा आचाार संंहि�ताा सि�र्जजनाा गरेकाा छौंं�  र प्रयोोग गर्नन थाालेेकाा 
छौंं� , जुुन हााम्रोो वेेबसााइटकोो "वि�द्याार्थीी र परि�वाारहरू" खण्डमाा फेेलाा 
पाार्नन सकि�न्छ  
www.bsdvt.org

वि�द्याार्थीीहरू, परि�वाारहरू, र कर्ममचाारीीहरूलेे डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो पुुनर्स्थाा�पनाा 
आचाार संंहि�ताा पाालनाा गर्नेे अपेेक्षाा गरि�एकोो छ। थप रूपमाा, सबै ै
BSD वि�द्याार्थीीहरूलेे स्कूूलकोो दि�नमाा, स्कूूल बसहरूमाा, नि�यमि�त 
रूपमाा स्कूूल जाान प्रयोोग गरि�नेे साार्ववजनि�क बसहरूमाा, र स्कूूल 
गति�वि�धि�हरूमाा यि� आचरण र व्यवहाारकोो बाारेेमाा उचि�त अपेेक्षााहरू 
पाालनाा गर्नन आवश्यक छ। त्यस्तोो व्यवहाारलााई बढाावाा दि�नेे वााताावरण 
स्थाापनाा गर्नन र काायम रााख्नकोो लाागि� कर्ममचाारीीहरू जि�म्मेेवाार छन््। 
डि�स्ट्रि�ि�क्टकाा सबैैमाा सकााराात्मक व्यवहाारलााई बढाावाा दि�नेे जि�म्मेेवाारीी 
परि�वाारहरू र कर्ममचाारीीहरूकोो समाान कर्ततव्य होो। यद्यपि�, अन्ति��म 
जि�म्मेेवाारीी वि�द्याार्थीीहरू र उनीीहरूकाा आमााबााबुु/अभि�भाावकहरूमाा 
नि�हि�त छ। यदि� उनीीहरूकोो बच्चााकोो व्यवहाार चि�न्तााजनक वाा 
असुुरक्षि�त छ भनेे आमााबााबुु/अभि�भाावकहरूलााई सूूचि�त गरि�नेेछ।

उपयुक्त आचरण उपाायहरू वि�द्याार्थीीहरूलााई उनीीहरूकोो व्यवहाारकोो 
लाागि� जि�म्मेेवाारीी स्वीीकाार गर्नन सि�कााउनकोो लाागि� बनााईएकोो होो। 
अनुुचि�त आचरणलााई पुुनर्स्थाा�पनाा प्रक्रि�याा माार्फफ त सम्बोोधन गरि�नेेछ र 
वि�द्याार्थीीहरूलााई उनीीहरूकोो व्यवहाारकोो लाागि� जवााफदेहीी बनााइनेेछ। 
लाागूू गरि�एकोो कुुनैै पनि� परि�णााम वि�द्याार्थीीकोो उचि�त प्रक्रि�याा अधि�काार 
अनुुशाासि�त भएकोो सन्दर्भभमाा काानूूनद्वााराा आवश्यक हदसम्म गरि�नेेछ।

नि�लम्बन / दीीर्घघकाालीीन नि�लम्बन / नि�ष्काासन: वि�द्याार्थीीहरूलााई 
स्कूूल नि�यमहरू वाा स्कूूल बोोर्डड नीीति�हरू उल्लङ्घन गरेकोो वाा अन्यथाा 
वि�द्याालयकोो सम्पत्ति�माा दुर्व्य�यवहाारमाा संंलग्न भएकोो पााईएमाा नि�लम्बन 
वाा नि�ष्काासन गर्नन सकि�न्छ। १० दि�न भन्दाा लाामोो नि�लम्बन र नि�ष्काासन 
सुुपरीीवेके्षक र स्कूूल बोोर्डडकोो सुुनुुवााइकोो सि�फाारि�सद्वााराा माात्र लगााइन्छ। 
स्कूूल बोोर्डडले ेहाालकोो स्कूूल वर्षषकोो अन्त्य वाा 90 स्कूूल दि�नहरू, 
जुुनसुकैै लाामोो समयसम्म वि�द्याार्थीीलााई नि�ष्काासन गर्नन सक्छ। 

अनुुशाासनाात्मक उपाायहरू: काानूूनद्वााराा आवश्यक हदसम्म 
वि�द्याार्थीीकोो उचि�त प्रक्रि�याा अधि�काारमाा रहेेर नैै अनुुशाासनाात्मक 
उपाायहरू लगााइनेेछ।

पुुनर्स्थाा�पनाा अभ्याासहरू: इक्वि�टीी र सम्बन्धि��तकोो संंस्कृृति� सि�र्जजनाा 
गर्नन पुुनर्स्थाा�पनाा अभ्याासहरू सम्बन्ध-नि�र्माा�ण र पुुनर्नि�िर्माा�णमाा 
आधाारि�त छन्् जसलेे नि�कोो हुनेे कुुराा र सि�कााईकोो परि�णााम दि�न्छ। 
BSD लेे क्षति� पुुर्याा�ईएकााहरू लगाायत सबैैकााआवश्यकताा र 
अनुुभवहरू पहि�चाान गरीी काार्यय गर्नन सुुनि�श्चि�त गर्नेे पुुनर्स्थाा�पनाात्मक 
अभ्याासहरूलााई आत्मसाात गर्छछ   , जसलेे गर्दाा� सबैैकाा लाागि� 
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वि�स्ताारि�त सि�कााइकाा  
अवसरहरू

बर्लि�िङ्गटन वि�स्ताारि�त सि�कााइ अवसरहरूलेे सााथीीहरू, वयस्कहरू र 
समुदाायसँँग स्थाायीी सम्बन्ध सि�र्जजनाा गर्ने वााताावरणमाा गुुणस्तरीीय 
आफ्टरस्कूूल र ग्रीीष्मकाालीीन काार्ययक्रमकोो मााध्यमबााट वाार्षि�िक रूपमाा 
1,300 भन्दाा बढीी BSD वि�द्याार्थीीहरूकोो साामााजि�क र शैकै्षि�क सफलताालााई 
बढाावाा दि�न्छ। यस काार्ययक्रमलेे स्कूूल पछि� हरेेक दि�न साँँ�झ 5 -5:30 
बजेेसम्म र गर्मीीमाा पाँँ�च हप्ताासम्म सञ्चाालन गर्दै  K-12 वि�द्याार्थीीहरूलााई 
सेेवाा दि�न्छ। 

यि� काार्ययक्रमहरूलेे शैकै्षि�क सहाायताा र मनोोरञ्जनदेखि� वि�द्याार्थीी नेेतृतृ्व 
र साामुुदाायि�क सेेवाा सि�कााइसम्म वि�भि�न्न गति�वि�धि�हरू प्रदाान गर्ददछ। 
प्रते्येक काार्ययक्रमलेे डुुङ्गाा चलााउनेे, कााठकोो कााम, वााताावरणीीय शि�क्षाा, लेेगोो 
रोोबोोटि�क्स, कलाा, र अधि�क जस्ताा अवसरहरू प्रदाान गर्नन 50 भन्दाा बढीी 
साामुुदाायि�क सााझेेदाारहरूसँँग मि�लेर नजि�कबााट कााम गर्ददछ।  
गर्ददछ। यसमाा  
www.bsdvt.org/expanded-learning  
दर्ताा� जाानकाारीी हेेरु्नु�होोस््, वाा कल गर्नु�होोस्् ELO एम्माा मेमे्ब्रीीनोो नि�र्देशक 
लााई (802) 540-0285, ext. 71200.

n	हा ामीीलेे वि�द्याालयमाा हुँँदाा अत्याावश्यक दन्त हेेरचााह आवश्यकताा 
भएकाा 8 बच्चााहरूकोो हेेरचााह गर्यौंं।

n	जटि�ल  दन्त आवश्यकतााहरूकोो लाागि� 65 जनाा बच्चााहरूलााई स्थाानीीय 
वि�शेषज्ञकहाँँ� पठााइयोो।

इन्टि�िग्रेटेेेड आर््ट्�स  
एकेेडेेमीीमाा दन्त हेरेचााह  (जाारीी) 

बहुभााषीी काार्ययक्रमहरू

बहुभााषीी शि�क्षाार्थीी वि�भााग (Department of Multilingual Learners - 
ML) लेे प्रते्येक वर्षष 500 भन्दाा बढीी वि�द्याार्थीीहरूलााई सेेवााहरू प्रदाान गर्ददछ।

योो काार्ययक्रमलेे अर्कोो भााषाा बोोल्नेे वाा अंगें्रेजीी माात्र बोोलि�ने भााषाा नभएकोो घरमाा 
हुर्कि�ि एकाा वि�द्याार्थीीहरूलााई सहयोोग गर्नेे गर्ददछ। बहुभााषीी काार्ययक्रमहरूलेे 
परि�वाारहरूकोो लाागि� सहयोोग पनि� प्रदाान गर्ददछ, जस्तैै अनुुवााद र सम्पर्कक  
सेेवााहरू, वयस्क र पाारि�वाारि�क सि�कााइकाा लाागि� अवसरहरू, र अधि�क। 
प्रते्येक वि�द्याार्थीीकोो सफलताा ऐनकोो संंघीीय दि�शाानि�रे्देशहरू अन्तर्गगत, 
अङ््गे्रेजीीमाा पूूर्णण दक्षताा हाासि�ल गर्नन नसकेकाा वि�द्याार्थीीहरूलााई अङ््गे्रेजीी 
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सशक्तीीकरणकोो सहयोोगीी वााताावरण सि�र्जजनाा हुन्छ। कुुनैै कुुनै ै
अवस्थााहरूमाा, वि�द्याार्थीीहरूलााई ति�नीीहरूकोो तोोकि�एकोो वि�द्याालय 
भवनबााट अलग गर्नन सकि�न्छ, तर ति�नीीहरूकोो शि�क्षााबााट कहि�ल्यै ै
पूूर्णण रूपमाा अलग गर्नन भनेे सकिँ�दैैन।

लाागुुऔषध / मदि�राा: भर्ममन्ट रााज्य काानूून (शीीर्षषक 16, खण्ड 
1165, 909) द्वााराा आवश्यक भए अनुुसाार, बर्लि�िङ्गटन स्कूूलहरूमाा 
व्याापक K-12 लाागुुऔषध र मदि�राा दुरुपयोोग रोोकथााम पााठ्यक्रम 
छ। थप रूपमाा, शि�क्षक प्रशि�क्षण काार्ययक्रमहरू, सहाायताा र रेेफरल 
प्रणाालीीहरू, एक अनुुमोोदि�त उपचाार एजेेन्सीीसँँग एउटाा सहकाारीी 
रेेफरल सम्झौौताा, एउटाा अनुुमोोदि�त स्कूूल बोोर्डड नीीति�, र यस मुुद्दााकोो 
जि�ल्लााव्याापीी जाागरूकताा रहेेकोो हुन्छ। 
सुुर्तीीजन्य पदाार्थथ: कुुनैै पनि� वि�द्याालय परि�सरमाा कुुनैै पनि� आकाार 
वाा प्रकाारमाा सुुर्तीीजन्य पदाार्थथकोो प्रयोोग (चुुरोोट, सि�गाार, चपााउनेे, भेेप 
वाा अन्य कुुनैै पनि�) काानूूनद्वााराा नि�षेेध गरि�एकोो छ। भेेपि�ङ्ग र यसकाा 
प्रकाारहरु चुुरोोट/सुुर्तीीजन्य उत्पाादनहरु माानि�न्छ र नि�षेेधि�त पनि� छन््। 

शैकै्षि�क सहाायताा प्रणाालीी 
बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो शैकै्षि�क सहाायताा प्रणाालीीकोो लक्ष्य भनेकेोो 
वि�द्याार्थीीहरूलााई स्कूूलमाा पहुँचँकोो लाागि� वाा साामाान्य शि�क्षाा वााताावरणमाा 
चुुनौौतीीहरू पाार गर्नन आवश्यक थप सहाायताा प्रदाान गर्नु� होो। हााम्रोो 
जि�ल्लााकाा प्रत्येके वि�द्याालयले ेशैकै्षि�क सहाायताा टोोलीी (EST) वि�काास 
गरेकोो छ, जसले ेशैकै्षि�क र/वाा व्यवहाारि�क समस्याा भएकाा वि�द्याार्थीीहरूकोो 
लाागि� रेेफरलहरू स्वीीकाार गर्ददछ। योो टोोलीीले ेकक्षााकोोठाामाा वाा असंंगठि�त 
वि�द्याालयकाा गति�वि�धि�हरूमाा थप सहाायतााकोो आवश्यकताा भएकाा 
वि�द्याार्थीीहरूकोो लाागि� योोजनाा बनााउन शि�क्षकहरूलााई मद्दत गर्ददछ। योो 
टोोलीीले ेयसकोो काामबााट डााटााहरू पनि� संंकलन गर्ददछ, जुुन शैकै्षि�क 
सहाायताा प्रणाालीीकोो समग्र क्षमताा नि�र्माा�ण गर्दाा� स्कूूलकोो काार्यय योोजनााले े
यसलााई वि�चाार गर्ददछ।
यदि� तपााईं शैकै्षि�क सहाायताा प्रणाालीीकोो बाारेेमाा थप जाान्न चााहनुुहुन्छ भने,े 
कृृपयाा आफ्नोो प्रि�न्सि��पल वाा स्कूूल मनोोवैजै्ञाानि�कलााई सम्पर्कक  गर्नु�होोस््।

कम्प्युुटर, नेटेवर्कक  र इन्टरनेटेकोो  
जि�म्मेवेाार प्रयोोग  
बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेवि�श्व समुदाायमाा सफलतााकोो लाागि� 
आजकाा बच्चााहरूलााई सि�कााउन र शि�क्षि�त गर्नन सूूचनाा प्रवि�धि� (IT) 
अभि�न्न अंगं होो र वि�द्याार्थीीहरू र कर्ममचाारीीहरूद्वााराा यीी इलेके्ट्रोो�नि�क 
स्रोोतहरूकोो पहुँचँलााई पूूर्णण रूपमाा समर्थथन गर्ददछ भन्ने ेमाान्यताा दि�न्छ। 
यस नीीति�कोो उद्देशे्य:
१. 	पा ाठ्यक्रमलााई समर्थथन र समृृद्ध बनााउनेे, सहकाार्ययकोो अवसर 

प्रदाान गर्नेे र व्याावसाायि�क वि�काासलााई बढााउनेे गरि� आईटीीकोो 
प्रयोोगलााई बढाावाा दि�नेे वााताावरण सि�र्जजनाा गर्नेे होो।

२.	डि� स्ट्रि�ि�क्टकोो आईटीी उपकरणहरू, नेेटवर्कक  र वेेब स्रोोतहरू 
पहुँचँ गर्नेे सबैैजनााकोो सुुरक्षाा काायम रााख्न डि�स्ट्रि�ि�क्टलेे उपयुक्त 
उपाायहरू अपनााएकोो सुुनि�श्चि�त गर्नेे होो।

३.	 स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टहरूद्वााराा इन्टरनेेट र अन्य इलेेक्ट्रोो�नि�क 
स्रोोतहरूमाा पहुँचँकोो प्राावधाानलााई नि�यमन गर्नेे लाागूू संंघीीय र 
रााज्य काानूूनहरूकोो माापदण्डहरूकोो पाालनाा गर्नेे होो।

बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेवि�द्याार्थीीहरूलााई इन्टरनेटे लगाायत 
धेरैेै आईटीी स्रोोतहरूमाा पहुँचँ र पहुँचँ प्रदाान गर्ददछ। यीी स्रोोतहरूले े
हााम्रोो समुदााय भि�त्र र त्यसभन्दाा बााहि�रकोो वि�श्वव्याापीी समुदाायसँँग 
सि�क्ने र सञ्चाार सुुधाार गर्ने ेअवसरहरू प्रदाान गर्ददछ। यद्यपि�, पहुँचँकोो 
वि�शेषेााधि�काारकोो सााथ यीी स्रोोतहरूकोो जि�म्मेवेाार प्रयोोग गर्नन 
वि�द्याार्थीीहरू, शि�क्षकहरू, कर्ममचाारीीहरू, र सर्ववसााधरणकोो जि�म्मेवेाारीी 
हुन आउँँछ। वि�द्याार्थीीहरू, कर्ममचाारीीहरू, वाा अन्य डि�स्ट्रि�ि�क्ट आईटीी 
स्रोोतहरूकोो प्रयोोग एक वि�शेषे अवसर होो, अधि�काार होोइन। आईटीी 
स्रोोतहरूकोो वि�द्याार्थीी प्रयोोगलााई नि�यमन गर्ने ेसमाान नि�यम र 
अपेके्षााहरू अन्य वि�द्याार्थीी आचरण र सञ्चाारहरूमाा लाागूू हुन्छन््, जसमाा 
डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो उत्पीीडन र दुर्व्य�यवहाारकाा प्रक्रि�यााहरू समाावेशे छन्् तर 
सीीमि�त छैैनन्।
डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो कम्प्युुटर र नेटेवर्कक  स्रोोतहरू डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो सम्पत्ति� 
हुन््। प्रयोोगकर्ताा�हरूले ेडि�स्ट्रि�ि�क्टकोो कम्प्युुटर वाा नेटेवर्कक  
स्रोोतहरूमाा वाा मााथि� व्यक्ति�िगत फााइलहरू र इलेके्ट्रोो�नि�क 
सञ्चाारहरू सहि�त सि�र्जजनाा गर्ने,े भण्डाारण गर्ने,े पठााउने,े प्रााप्त गर्ने े
वाा प्रदर्शशन गर्ने ेकुुनै ैपनि� कुुराामाा गोोपनीीयतााकोो कुुनै ैअपेके्षाा रााखु्नु 
हुँँदैन।
योो नीीति� डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो नेटेवर्कक , सहकाार्यय र सञ्चाार उपकरणहरू, र/वाा 
वि�द्याार्थीी सूूचनाा प्रणाालीीहरू याा त सााइटमाा वाा टााढााकोो स्थाान माार्फफ त 
पहुँचँ गर्ने ेर डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो आईटीी उपकरणहरू याा त स्थलमाा वाा 
स्थलभन्दाा बााहि�र प्रयोोग गर्ने ेजोो कोोहीीलााई पनि� लाागूू हुन्छ।
प्रति�लि�पि� अधि�काार प्रति�बन्ध वाा अन्य काानूूनहरूकोो अस्वीीकाार्यय प्रयोोग 
वाा उल्लङ्घन, प्रयोोगकर्ताा�कोो गल्तीी वाा लाापरवााहीी, र प्रयोोगकर्ताा�हरूले े
गरेकोो लाागतकोो लाागि� डि�स्ट्रि�ि�क्ट उत्तरदाायीी छैैन। इन्टरनेटे सहि�त 
डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो इलेके्ट्रोो�नि�क स्रोोत नेटेवर्ककमा ा फेेलाा परेकोो कुुनै ैपनि� 
जाानकाारीीकोो शुुद्धताा, उमेरे उपयुक्तताा, वाा उपयोोगि�ताा सुुनि�श्चि�त गर्नन 
डि�स्ट्रि�ि�क्ट जि�म्मेवेाार छैैन। डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेडााटााकोो नोोक्साान वाा सेवेााकोो 
अवरोोध सहि�त, तर सीीमि�त छैैन, अनुुभव गरेकोो कुुनै ैपनि� क्षति�कोो 
लाागि� जि�म्मेवेाार छैैन। डि�स्ट्रि�ि�क्ट इन्टरनेटे लगाायत इलेके्ट्रोो�नि�क 
स्रोोत प्रणाालीीमाा प्रााप्त वाा भण्डाारण गरि�एकोो जाानकाारीीकोो शुुद्धताा वाा 
गुुणस्तर, वाा ति�नीीहरूकोो अनधि�कृत प्रयोोगबााट उत्पन्न हुने ेवि�त्तीीय 
दाायि�त्वहरूकोो लाागि� जि�म्मेवेाार छैैन।
डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेपहुँचँ वि�शेषेााधि�काारहरू खाारेेज गर्ने ेर/वाा यसकोो आईटीी 
स्रोोतहरूकोो दुरुपयोोगकोो लाागि� उचि�त अनुुशाासनाात्मक काार्ययवााहीी 
गर्ने ेअधि�काार सुुरक्षि�त गर्ददछ। यदि� कुुनै ैप्रयोोगकर्ताा�ले ेयोो नीीति�कोो 
उल्लङ्घन गरेकोो आरोोप लााग्योो भने,े स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेवि�द्याार्थीी 
अनुुशाासनाात्मक नीीति� अनुुरूप यस आरोोपलााई हेेर्नेछे। यस नीीति�कोो 
कर्ममचाारीी सदस्य उल्लङ्घनकोो आरोोपहरू कराार सम्झौौतााहरू र काानुुनीी 
आवश्यकतााहरूकाा प्रक्रि�याा अनुुरूप गरि�नेछे।
आईटीी संंसााधनरूकोो प्रयोोग नि�यन्त्रण गर्ने ेप्रक्रि�यााहरू स्थाापनाा गर्नन 
सुुपरि�वेके्षक जि�म्मेवेाार छ।
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(अर्कोो पृृष्ठमाा जाारीी।)

बहुभााषीी काार्ययक्रमहरू (जाारीी) 

शि�क्षाार्थीी (EL) भनि�न्छ। यीी वि�द्याार्थीीहरू बहुभााषीी शि�क्षाार्थीीहरू (ML) 
कोो अधि�क समाावेेशीी वि�वरणकोो सााथ अंगें्रेजीी बााहेेक अन्य भााषाा बोोल्नेे 
वि�द्याार्थीीहरूकोो ठूूलोो समूहकोो उपसमूह हुन््।

हााम्रोो काार्ययक्रमहरूकोो उदेेश्य भनेेकोो बहुभााषीी वि�द्धाार्थीीहरूलााई अंगें्रेजीी 
सि�क्दै गर्दाा� शैैक्षि�क सफलतााहरूमाा र सम्पुुर्णण शि�क्षाा र अति�रि�क्त शि�क्षााकाा 
अवसरहरूमाा समाान पहुँँच उपलब्ध गरााउनुु होो। योो हाामीी वि�स्ताारपूर्णण 
काार्ययक्रमहरूकोो क्रमि�कतााद्वााराा गर्छौंं सााथैै तर सीीमि�त छैैन, अंगें्रेजीीमाा 
कम दक्षताा भएकाा नयाँँ� आएकाा वि�द्धाार्थीीहरूलााई अति�रि�क्त सहाायताा 
दि�ने आश्रि�त कक्षाा काार्ययक्रमहरू, हरेेक स्कुुलमाा भएकाा ताालि�म प्रााप्त 
EL वि�ज्ञहरूद्वाारााकोो नि�रे्देशन र सहयोोग, सह-शि�क्षणकाा मोोडलहरू, 
बहुभााषि�क सम्पर्कक  व्यक्ति�िहरू, माातहतकाा युुनि�भर्सि�िटीी, र अधि�क। हााम्रोो 
काार्ययक्रमहरूमाा थप जाानकाारीी लि�न   
www.bsdvt.org/multicultural-support  
माा जाानुुहोोस्् वाा मि�रि�यम एहटशााम-केेटि�ङ, एमएल काार्ययक्रमकोो 
नि�रे्देशकलााई mcating@bsdvt.org माा सम्पर्कक  गर्नु�होोस््। 

बहुभााषि�क सम्पर्कक  काार्ययक्रम 

बहुभााषीी सम्पर्कक  (ML) काार्ययक्रम BSD कोो एक अद्वि�तीीय सम्पत्ति� होो जसले 
बहुभााषीी वि�द्याार्थीी र परि�वाारहरूकोो सेेवाा गर्ददछ। यसमाा 12 पूूर्णण-काालि�न 
बहुभााषीी सम्पर्कक हरू समाावेेश छन्् जसले परि�वाार र समुदाायहरूलााई 
वि�द्याालयहरूसँँग जोोड््नेे र 10 वि�भि�न्न माातृृ भााषाा भएकाा वि�द्याार्थीीहरूलााई 
सहाायताा प्रदाान गर्नेे कााम गर्छछन्। ML काार्ययक्रमलेे घर र वि�द्याालय बीीच 
सञ्चाार सुुवि�धाा प्रदाान गर्नेे अति�रि�क्त भााषााहरूकोो लाागि� २० भन्दाा बढि� 
अन-कल वाा सम्झौौताामाा कााम गर्नेे दोोभााषेेहरूसँँग पनि� कााम गर्ददछ। 
सम्बन्धि��त अधि�काारीीहरू र दोोभााषेेहरूलेे लगभग 900 बर्लि�िङ्गटन स्कूूल 
डि�स्ट्रि�ि�क्टकाा वि�द्याार्थीीहरू, प्रि�-K-12 काा आवश्यकतााहरू पूूराा गर्नन कााम 
गर्छछन्, जसकाा सााथैै उनीीहरूकाा परि�वाारहरूहरूकाा अंगें्रेजीी बााहेेक अन्य घरेलुु 
भााषााहरू छन््।  
संंयोोजक नि�जााजाा सेमेि�कलााई सम्पर्कक  गर्नु�होोस्् (802) 288-6048
 nsemic@bsdvt.org कुुनैै पनि� प्रश्नहरू यसमाा सोोधु्नुहोोस््

अभि�भाावक वि�श्ववि�द्याालय 

अभि�भाावक वि�श्ववि�द्याालयले BSD र ठूूलोो बर्लि�िङ्गटन समुदााय बीीचकोो 
सहकाार्ययलााई सुुदृढ पाारै्दै हााम्राा वि�द्याालयहरूमाा परि�वाारहरू बीीचकोो 
आफ्नोोपन र सम्बन्धकोो भाावनाालााई बढाावाा दि�न्छ। यस काार्ययक्रमलेे 
बढ््दोो संंख्याामाा साामुुदाायि�क संंगठनहरू, सााथैै शहर र रााज्य 
वि�भाागहरूसँँग  सााझेेदाारीी गर्ददछ, आमााबााबुु, हजुुरबाा हजुुरआमाा र 
अभि�भाावकहरूलााई १० हप्तााकोो धेेरैै सत्रहरूमाा सि�कााइकााअवसरहरू 
प्रदाान गर्छछ  जसले आमााबााबुु र अभि�भाावकहरूलााई उनीीहरूकोो 
बच्चााहरूकोो शि�क्षाा र कल्यााणमाा समाान सााझेेदाारकोो रूपमाा समृृद्ध, 
संंलग्न र सशक्त बनााउँँछ। कुुनैै पनि� BSD काा आमााबााबुु वाा हजुुरबाा 
हजुुरआमाालााई यस नि�:शुुल्क काार्ययक्रममाा भर्नाा� हुन स्वाागत छ र 
प्रोोत्सााहन गरि�एकोो छ; दोोभााषेे सेेवााहरू प्रदाान गरि�नेछ। यस काार्ययक्रमकोो 
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प्रवेेश उमेेर 

बर्लि�िङ्गटनकाा बाासि�न्दाा भएकाा वि�द्याार्थीीहरूलेे भर्नाा� हुन चााहेेकोो वर्षषकोो 
सेेप्टेेम्बर १ माा वाा त्यसभन्दाा पहि�लेे पाँँ�च वर्षष पुुगेेमाा कि�न्डरगाारे्टेनमाा 
भर्नाा� हुन सक्छन््। यदि� कुुनैै वि�द्याार्थीीकोो उमेेर सेेप्टेेम्बर 1 माा वाा त्योो 
भन्दाा पहि�लेे नैै छ वर्षष पुुगेेकोो छ भनेे ति�नीीहरू पहि�लोो ग्रेेडमाा भर्नाा� हुन 
सक्छन््।  

कि�न्डरगाारे्टेनमाा प्राारम्भि�क भर्नाा� 
बच्चााहरूकोो व्यक्ति�िगत आवश्यकतााहरू पूूराा गर्नेे प्रयाासमाा, सेेवााकोो 
रूपमाा, बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टलेे सेेप्टेेम्बर 1 र सेेप्टेेम्बर 30 कोो 
बीीचमाा जन्मेेकाा वि�द्याार्थीीहरूकोो लाागि� प्राारम्भि�क प्रवेेशखोो वि�षयमाा 
कि�न्डरगाार्टटन अनुुरोोधहरूलााई वि�चाार गर्नेेछ। यदि� तपााईं आफ्नोो 
बच्चााकोो लाागि� योो अवसर नछुटााउन चााहनुुहुन्छ भनेे, कृृपयाा बर्लि�िङ्गटन 
स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो प्राारम्भि�क शि�क्षाा काार्ययक्रमलााई यसमाा सम्पर्कक  
गर्नु�होोस्् (802) 864-8463.

काान र आँँखााकोो जाँँ�चहरू 
स्कुुलहरुले ेति�नीीहरूकाा स्कुुल जि�ल्लाामाा वाार्षि�िकरूपमाा प्रीीK, K, प्रथम, 
तृतृीीय, पाँँ�चौौ, साातौंं� , नवौंं�  र बााह्रौौ कक्षााहरूकाा वि�द्धाार्थीीहरूकोो काान र 
आँखँाा जाँँ�च गरााउनुु पर्छछ। अभि�भाावकहरूले ेआफ्नाा बच्चााहरूलााई जाँँ�च 
नगरााउन स्कुुलकोो प्रि�न्सि��पललााई 9/1 भि�त्र सूूचनाा दि�नसक्छन््।

वि�द्याालयहरूमाा औषधि� 
आमााबााबुु/अभि�भाावकले ेस्कूूलकोो समयमाा प्रि�स्क्रि��प्शन औषधि�हरू 
उपलब्ध गरााउनकोो लाागि� वाार्षि�िक रूपमाा अनुुरोोध फाारम (हााम्रोो 
वेबेसााइटमाा उपलब्ध) भर्नु� पर्छछ। तोोकि�एकोो स्वाास्थ्य सेवेाा प्रदाायकबााट 
लि�खि�त प्रि�श्क्रि��प्शन आवश्यक पर्छछ। योो औषधि� वि�द्याार्थीीकोो नााम र 
डोोजकोो लेबेल लगााइएकैै बट्टाामाा वि�द्याालयमाा ल्यााउनुुपर्छछ। योो औषधि� 
जीीवन बचााउने ेऔषधि� नभएसम्म स्कूूल नर्ससले ेलक गरि�एकोो भण्डाारणमाा 
रााख्नेछे। यदि� तपााईंसँँग औषधि�कोो बाारेेमाा कुुनै ैप्रश्नहरू छन्् वाा यदि� 
तपााईंकोो वि�द्याार्थीीलााई दम, एलर्जीी, वाा आपतकाालीीन काार्यय योोजनाा 
आवश्यक पर्ने ेकुुनै ैपुुराानोो रोोग छ भने ेव्यक्ति�िगत स्वाास्थ्य स्यााहाारहरू 
सुुनि�श्चि�त गर्नन कृृपयाा आफ्नोो स्कूूल नर्ससलााई सम्पर्कक  गर्नु�होोस््। 

सैनै्य / मााध्यमि�क-पश्चाातकाा भर्तीीकर्ताा�हरू
आमााबााबुुले ेआफ्नोो बच्चााकोो नााम, ठेेगाानाा र टेेलि�फोोन सूूचीी पूूर्वव लि�खि�त 
अभि�भाावकीीय सहमति� बि�नाा सैनै्य वाा मााध्यमि�क भर्तीीकर्ताा�हरूलााई 
नदि�न हुन अनुुरोोध गर्नन सक्छन््। थप जाानकाारीीकोो लाागि�, आफ्नोो स्कूूलकोो 
प्रि�न्सि��पलसँग कुुराा गर्नु�होोस््।

गैरै-भेदेभााव 
बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्ट र यसकाा कर्ममचाारीीहरूले ेअन्य कर्ममचाारीीहरू 
र/वाा रोोजगाारकाा आवेदेकहरू, वाा वि�द्याार्थीीहरूलााई जाात, लि�ङ्ग वाा लि�ङ्ग 
(गर्भाा�वस्थाा, अभि�भाावकीीय र वैवैााहि�क स्थि�ति� सहि�त, तर सीीमि�त छैैन), 
रंंग, उमेरे, पंंथ, धर्मम, अशक्तताा, अशक्तताा, वंशं, जन्म स्थाान, रााष्ट्रि�िय 

मूूल, वैवैााहि�क स्थि�ति�, रााजनीीति�क एकीीकरण, यौौन झुकााव, लि�ङ्ग 
पहि�चाान, वाा काानूून र बोोर्डड नीीति�हरूद्वााराा प्रदाान गरि�एकोो हदसम्म लि�ङ्ग 
अभि�व्यक्ति�िकोो आधाारमाा भेदेभााव गर्दैनन्।

योो गैरै-भेदेभााव नीीति� कुुनै ैपनि� स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्ट रोोजगाार र शि�क्षाा 
अभ्याासहरू, नीीति�हरू, प्रक्रि�यााहरू वाा काार्ययक्रमहरू, गति�वि�धि�हरू, 
सेवेााहरू र स्थलहरूमाा लाागूू हुन्छ। थप रूपमाा, स्कूूल बोोर्डडले ेअपााङ्गताा 
भएकाा व्यक्ति�िहरूलााई शि�क्षाा सुुधाार ऐन अन्तर्गगत संंघीीय सहाायताा प्रााप्त 
गर्ने ेकाार्ययक्रमहरूमाा अपााङ्गताा भएकाा व्यक्ति�िहरूलााई रोोजगाार दि�न कदम 
चााल्नेछे। कर्ममचाारीीहरू, रोोजगाारकाा आवेदेकहरू, र वि�द्याार्थीीहरूलााई 
भेदेभाावकोो सम्बन्धमाा स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेसंंघीीय काानूूनकोो उल्लङ्घनकोो 
सम्बन्धमाा कुुनै ैपनि� गुुनाासोोहरू समााधाान गर्नन डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो आन्तरि�क 
उजुुरीी प्रक्रि�यााहरू भन्ने ेसेवेााकोो प्रयोोग गर्नन प्रोोत्सााहि�त गरि�न्छ। बर्लि�िङ्गटन 
स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टकाा सबै ैकर्ममचाारीीहरूले ेयीी प्रक्रि�यााहरू अन्तर्गगत हुने ेकुुनै ै
पनि� अनुुसन्धाानमाा पूूर्णण रूपमाा सहयोोग गर्नेछेन्् र कुुनै ैपनि� साान्दर्भि�िक 
सूूचनााकोो वि�षयमाा इमाान्दाार र खुुलस्त हुनेछेन््। यीी आन्तरि�क गुुनाासोो 
प्रक्रि�यााहरूकोो अति�रि�क्त, अन्य गुुनाासोो प्रक्रि�यााहरू डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो 
वेबेसााइटमाा वाा प्रि�न्सि��पलकोो काार्याा�लयमाा उपलब्ध र पहुँचँयोोग्य छन््। 

डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो शीीर्षषक VI संंयोोजक, उमेेर भेेदभााव ऐन संंयोोजक, र 
अपााङ्गताा भएकाा अमेेरि�कीी ऐन कर्ममचाारीी संंयोोजक मि�शेेल मेेओलाा, 
माानव संंसााधन नि�र्देशक हुन््; (802) 864-2159 वाा (800) 253 
-0191 (TDD)। अपााङ्गताा भएकाा अमेेरि�कीी ऐन वि�द्याार्थीी संंयोोजक र 
§504 संंयोोजक वि�द्याार्थीी सहाायताा सेेवााकाा काार्ययकाारीी नि�र्देशक केेलीी 
क्लाासेेन हुन््; (802) 864-8456 वाा (800) 253-0191 (TDD). 

कर्ममचाारीीहरू, वि�द्धाार्थीीहरू, अभि�भाावकहरू, र अन्य यस्तै ैआफन्तहरू, 
सााथीीहरू, पााहुनाा वक्तााहरू वाा आगन्तुुकरूकोो शि�र्षषक संंयोोजक, भनेकेोो 
स्पाार्कक स्् इक्वीीटीीकोो नि�र्देशक हुनुुहुन्छ; (802) 865-5332 वाा  
(800) 253-0191 (TDD).

मााथि�कोो सूूचीीबद्ध संंयोोजकहरूलााई भेेट््न बर्लि�िङ्टन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्ट, 
150 कोोल्चेेस्टर एभि�न्युु, बर्लि�िङ्गटन, VT 05401 माा सकि�न्छ। अझ धेेरैै 
वि�वरणकोो लाागि� र नयाँँ� जाानकाारीीकोो लाागि� डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो वेेवसााइटमाा 
जाानुुहोोस्् www.bsdvt.org वाा माानव संंशााधनलााई यहाँँ� कल 
गर्नु�होोस्् (802) 864-2159 वाा (800) 253-0191 (TDD).

गैैर-भेेदभााव नीीति�हरूकोो आवेेदनकोो बाारेेमाा सोोधपुुछ क्षेेत्रीीय नि�र्देशक, 
अमेेरि�कीी शि�क्षाा वि�भााग, नाागरि�क अधि�काारकोो काार्ययलय, 
5 पोोस्ट अफि�स स्क्वाायर 8th फ्लोोर / सुुइट 900, बोोस्टन, MA 02109 
-3921; टेेलि�फोोन:  (617) 289-0111,  
फ्यााक्स: (617) 289-0150,  
वाा भर्ममन्ट माानव अधि�काार आयोोग, 
135 State St., Drawer 33, Montpelier, VT 05633-6301,  
human.rights@hrc.state.vt.us, (800) 416-2010  
(भ्वााइस/TTY); वाा (802) 828-2480 (भ्वााइस/TTY).

रोोजगाारकाा कर्ममचाारीी वाा आवेेदकहरू जसलेे भेेदभााव गरि�एकोो वि�श्वाास 
गर्छछन भनेे अमेेरि�कीी समाान रोोजगाार अवसर आयोोगलााई सम्पर्कक  
गर्नु�पर्छछ ;
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बाारेेमाा थप जाानकाारीीकोो लाागि�, कृृपयाा यहाँँ� जाानुुहोोस््:  
www.bsdvt.org/our-schools/parent-university/ वाा 
डेेनि�स टोोरेेलााई यहाँँ� सम्पर्कक  गर्नु�होोस््  
dtorrey@bsdvt.org वाा (802) 488-5090माा सम्पर्कक  गर्नु�होोस््।

Multilingual Programs (जाारीी) 

आमााबााबुु/पाारि�वाारि�क संंलग्नताा 

बर्लि�िङ्गटन आमााबााबुु/अभि�भाावकहरूलााई उनीीहरूकोो बच्चााकोो शि�क्षाा र 
वि�द्याालय समुदाायमाा संंलग्न हुनेे अवसर प्रदाान गर्नन प्रति�बद्ध छ। प्रि�न्सि��पलहरू 
र शि�क्षकहरूलेे परि�वाारहरूसँँग बलि�योो सम्बन्ध नि�र्माा�ण गर्नन कााम गर्छछन्, र 
परि�वाारहरूलााई उनीीहरूकोो वि�द्याार्थीी(हरू) लााई समर्थथन गर्नन एक-एक-एक 
बैठैकहरू आयोोजनाा गर्नन सम्पर्कक  गर्नन सधैंं�  स्वाागत गरि�न्छ।

प्रते्येक प्रााथमि�क र मााध्यमि�क वि�द्याालयमाा अभि�भाावक-शि�क्षक संंगठन (PTO) 
हुन्छ र उच्च वि�द्याालयमाा Seahorse Pride, एउटाा बूूस्टर क्लब हुनेेगर्छछ। 
यीी समूहहरूलेे परि�वाारहरूलााई साामेेल हुनेे धेेरैै अवसरहरू प्रदाान गर्छछन्, 
समुदााय नि�र्माा�ण काार्ययक्रमहरू सि�र्जजनाा गर्ननदेेखि� लि�एर काार्ययशाालााहरू आयोोजनाा 
गर्ननदेेखि� कोोष सङ्कलन गर्नेगेर्छछन्। तपााईंकोो बच्चााकोो PTO माा संंलग्न गरााउन, 
कृृपयाा तपााईंकोो बच्चााकोो स्कूूलमाा सम्पर्कक  गर्नु�होोस््। प्रते्येक वि�द्याालयमाा 
दुई सल्लााहकाार समूहहरू पनि� छन््, एउटाा परि�वाारहरूकोो लाागि� र अर्कोो 
वि�द्याार्थीीहरूकोो लाागि�; कृृपयाा थप जाानकाारीीकोो लाागि� आफ्नोो प्रि�न्सि��पललााई 
सम्पर्कक  गर्नु�होोस््।

यसकोो अति�रि�क्त, सुुपरि�वेक्षकले दुई ओटाा सल्लााहकाार समूह आयोोजन 
गर्छछ , एउटाा वि�द्धाार्थीीहरूकोो लाागि� र अर्कोो शि�क्षकहरूकोो लाागि�। हरेेक 
समूहसँँग  कम्ति�िमाा १२ सदस्यहरू हुन्छ जसमाा कम्ति�िमाा एकजनाा स्कुुल 
प्रति�नि�धि� हााम्राा स्कुुलहरूबााट हुन्छ जसकोो उदेेश्य भनेेकोो हरेेक परि�वाारहरू, 
वि�द्धाार्थीीहरू, र शि�क्षकहरूकोो वि�वि�ध र समाावेेशीी प्रति�नि�धि�त्व गर्नु� होो 
जसबााट BDS समुदााय बनेेकोो हुन्छ। यस सल्लााहकाार समूहहरूकोो बाारेेमाा 
थप जाान्न यहाँँ� जाानुुहोोस््   
www.bsdvt.org/superintendent-advisory-groups/ 
सुुपरि�वेक्षकले नि�यमि�त रूपमाा कफि� सँँगै ै अनौौपचाारि�क साार्ववजनि�क बैैठककोो 
पनि� आयोोजनाा गर्छछ। 

अन्तमाा, हााम्राा वि�द्याालयहरूमाा स्वयंसेेवकहरूलााई स्वाागत छ। स्वयंसेेवाा 
गर्ने ेअवसरहरूकोो बाारेेमाा थप जाान्नकोो लाागि� कृृपयाा आफ्नोो स्कूूललााई सि�धै 
सम्पर्कक  गर्नु�होोस््। डि�स्ट्रि�ि�क्ट स्वयंसेेवक प्रक्रि�याा र अन्य जाानकाारीीकोो लाागि� यहाँँ� 
जाानुुहोोस््   
www.bsdvt.org/wp-content/uploads/2023/01/
B2-Procedure-01.10.2023.pdf

http://www.bsdvt.org
http://www.bsdvt.org/our-schools/parent-university/
mailto:dtorrey%40bsdvt.org?subject=
http://www.bsdvt.org/superintendent-advisory-groups/


33 Whitehall St., 5th floor; New York, NY 10004, वाा यस 
टोोल-फ्रीी नम्बरमाा कल गर्नु�होोस््: (800) 669-4000;  
(800) 669-6820 (TTY). 

आमााबााबुु / अभि�भाावक सम्पर्कक हरू
कृृपयाा वि�द्याालयलााई हाालकोो आपतकाालीीन टेेलि�फोोन नम्बरकोो दि�नुुहोोस्् 
जहाँँ� यदि� तपााईं घरमाा हुनुुहुन्न भने ेकाानुुनीी अभि�भाावकीीय अधि�काार 
र जि�म्मेवेाारीी भएकोो व्यक्ति�ि वाा तपााईंकोो वि�द्याार्थीीकोो अभि�भाावकसँग 
सम्पर्कक  गर्नन सकि�न्छ। आमााबााबुु/अभि�भाावककोो कााम गर्ने ेस्थलकोो 
टेेलि�फोोन नम्बर वाा छि�मेकेीीकोो नम्बर व्यक्ति�िगत आपतकाालि�न 
अवस्थााकोो लाागि� माात्र प्रयोोग गरि�नेछे, जस्तै ैरोोग वाा दुर्घघटनाा।

वि�द्याार्थीी अधि�काारकोो संंरक्षण 
वि�द्याार्थीी अधि�काारकोो संंघीीय संंरक्षण ऐन अन्तर्गगत, आमााबााबुु/
अभि�भाावकहरूलााई बजाार सर्वेके्षण र गैरै-आपतकाालीीन, आक्राामक 
शाारीीरि�क परीीक्षण वाा स्क्रीीनि�ङ्गकोो लाागि� व्यक्ति�िगत जाानकाारीी 
सङ्कलन गर्नन तेसे्रोो पक्षद्वााराा गरि�एकोो आफ्नोो बच्चाा(बच्चााहरू) कोो 
कुुनै ैपनि� सर्वेके्षणकोो बाारेेमाा सूूचि�त गर्ने ेअधि�काार छ। आमााबााबुु/
अभि�भाावकहरूलााई त्यस्ताा सर्वेके्षणहरूबााट आफ्नोो बच्चाा(बच्चााहरू) 
छनौौट नगर्ने ेअधि�काार छ र सर्वेके्षण, परीीक्षाा वाा स्क्रीीनि�ङ्गमाा प्रयोोग गर्नन 
चााहेेकोो कुुनै ैपनि� सर्वेके्षण र/वाा उपकरणकोो नि�रीीक्षण गर्ने ेअधि�काार पनि� 
छ। यसकाा अति�रि�क्त्त, ऐनले ेशैकै्षि�क पााठ्यक्रमकोो भाागकोो रूपमाा प्रयोोग 
गरि�एकाा कुुनै ैपनि� शि�क्षण साामग्रीीहरूकोो नि�रीीक्षण गर्ने ेअधि�काार प्रदाान 
गर्ददछ।

वि�द्याालय बन्द
यदि� दि�नकोो लाागि� बर्लि�िङ्गटन स्कूूलहरू बन्द गर्नन आवश्यक भएमाा, 
स्थाानीीय टि�भीी र रेेडि�योो स्टेेशनहरू, हााम्रोो वेबेसााइट, र BSD काा 
साामााजि�क मि�डि�याा च्याानलहरूले ेपनि� बन्दकोो  सूूचनाा बि�हाान 6:00 
बजेपेछि� हााम्रोो स्वचाालि�त सञ्चाार प्रणाालीी माार्फफ त दि�नेछे। अटोोमेटेि�क 
सूूचनााहरू टेेलि�फोोन कलहरू, ईमेलेहरू, टेेक्स्ट सन्देेशहरूकोो केेहीी 
अंशंहरू पठााइनेछे। वि�द्याालयहरूसँँग हााम्रोो म्याासेजे सि�स्टमकोो लाागि� 
सहीी र अपडेट गरि�एकोो सम्पर्कक  जाानकाारीी हुनुु महत्त्वपूर्णण हुन्छ। तपााईंले े
PowerSchool दर्ताा� सि�स्टम माार्फफ त वाार्षि�िक फि�र्ताा� हुने ेवि�द्याार्थीी दर्ताा� 
प्रक्रि�यााकोो रूपमाा आफ्नोो सम्पर्कक  जाानकाारीीलााई अपडेट गर्नन सक्नुहुन्छ। 
स्कूूल लााग्ने ेदि�नमाा, अप्रत्यााशि�त परि�स्थि�ति�हरू आउन सक्छन्् जसमाा 
एउटाा वाा सबै ैबर्लि�िङ्गटन स्कूूलहरू बन्द गर्नन आवश्यक पर्ननसक्छ। योो 
नि�र्णणय स्कूूल प्रि�न्सि��पलहरू, प्रोोपर्टीी सर्भि�िस नि�र्देशक, र/वाा बर्लि�िङ्गटन 
प्रहरीी वि�भााग जस्ताा उपयुक्त अगुुवााहरूसँँग पराामर्शश गरेर सुुपरीीवेके्षककोो 
काार्याा�लयले ेगर्नेछे। यस नि�र्णणयकोो सूूचनाा सकेसम्म अग्रि�म रूपमाा 
गरि�नेछे, यद्यपि� केेहीी परि�स्थि�ति�हरूमाा वि�द्याार्थीीहरूलााई तुुरुन्तै ैबर्खाा�स्त 
गर्नन आवश्यक पर्नन पनि� सक्छ।

वि�द्याालय सुुरक्षाा
बर्लि�िङ्गटन स्कुुल जि�ल्लााले ेशि�क्षाा एजेने्सीी र VT स्कुुल सुुरक्षाा केेन्द्रकोो 
नि�र्देशि�कााहरूकोो पाालनाा गर्छछ। हाामीी हरेेक व्यक्ति�िकोो सुुरक्षाा र कल्यााण 
लगाायत सुुरक्षाा उपयााहरू र समग्र सुुरक्षाालााई बढााउन र सुुदृढ गर्नन नि�रन्तर 
काार्ययरत छौंं� । एउटाा जि�ल्लाा सम्पुुर्णण खतराा संंचाालन पुुस्ति�िकाा र एउटाा 
जि�ल्लाा व्याापीी दू्रूत जोोखि�म प्रति�क्रि�याा टि�म स्कुुल कर्ममचाारीीहरूलााई 
जोोखि�म/सुुरक्षााकाा परि�स्थि�तीीहरूमाा कसरीी कााम गर्ने ेभनि� सहाायताा गर्ननकाा 
लाागि� उपलब्ध छन््। यसकोो अति�रि�क्त, हरेेक स्कुुलकोो आफ्नै ैजोोखि�म 
सुुरक्षाा टि�म छन्् जोो नि�यमि�त रूपमाा भेट्े्ने ेगर्छछन् र एउटाा जि�ल्लाा व्याापीी 
स्कुुल सुुरक्षाा कमि�टीी सााथै ैबर्लि�िङ्गटन पुुलि�स र अग्नीी नि�यन्त्रक वि�भााग 
माासि�क भेट्े्ने ेगर्छछन्।
डि�स्ट्रि�ि�क्टसँग आपतकाालीीन अवस्थााकोो समयमाा एक सुुसंंगत र 
वि�चाारशीील तरि�काामाा प्रति�क्रि�याा दि�न मद्दत गर्नन डि�जााइन गरि�एकोो स्तरीीय 
प्रति�क्रि�याा प्रोोटोोकलहरूकोो सूूचीी छ। 2019-20 माा, खतरााकोो अवस्थाामाा 
वि�द्याार्थीीहरूकोो जीीवन रक्षाा गर्ने ेरणनीीति�कोो रूपमाा यीी प्रोोटोोकलहरूमाा 
"भााग, लुुक, जााई लााग" भन्ने ेवि�कल्पमाा आधाारि�त एउटाा प्रति�क्रि�याा 
थपि�एकोो थि�योो। वि�कल्प-आधाारि�त प्रति�क्रि�याा प्रोोटोोकलहरू रााज्यद्वााराा 
अनि�वाार्यय गरि�एकोो छ र माानि�सहरूलााई उक्त समयमाा गर्नन सकि�ने े
सबैभैन्दाा सुुरक्षि�त कुुराा केे होो भन्ने ेबाारेेमाा उनीीहरूकोो परि�स्थि�ति�जन्य 
चेतेनााकोो आधाारमाा सूूचि�त नि�र्णणय लि�ने ेमौौकाा दि�न्छ। डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेएउटाा 
डि�स्ट्रि�ि�क्ट-व्याापीी व्यवहाार उपचाार मूूल्यांं�कन व्यवस्थाापन प्रोोटोोकल पनि� 
लाागूू गरेकोो छ, र खतरााहरूमाा प्रति�क्रि�याा दि�नकोो लाागि� थप रणनीीति�कोो 
रूपमाा पहि�लोो सहाायताा प्रशि�क्षणहरू पनि� लाागूू गरेकोो छ।  
आपतकाालीीन प्रति�क्रि�याा प्रक्रि�यााहरूकोो पूूर्णण सूूचि� डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो 
वेबेसााइटमाा हेेरु्नु�होोस््  
https://www.bsdvt.org/about-our-school/
emergency-procedures/
डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेएक पहुँचँ नि�यन्त्रण (Access Control) र आगन्तुुक 
व्यवस्थाापन (Visitor Management) नीीति� अपनााएकोो छ जसमाा धेरैेै 
नि�म्न वि�द्याालय भवनकोो सुुरक्षाा उपाायहरू समाावेशे छन््:
पहि�चाान: स्कूूल भवनहरूमाा कोो प्रवेेश गर्छछ  भन्नेे अनुुगमन गर्नन, सबै ै
कर्ममचाारीीहरूलेे जहि�लेे पनि� आफ्नोो फोोटोो पहि�चाान दि�नेे ब्यााज लगााउनुु 
पर्छछ। यसमाा सबैै शि�क्षकहरू, प्यााराा-शि�क्षकहरू, प्रशाासकहरू, 
मर्ममतसम्भाार र सुुवि�धाास्थलकाा काार्ममचाारीीहरू, खााद्य सेेवाा कर्ममचाारीीहरू 
र अन्य सहयोोगीी कर्ममचाारीीहरू पर्छछन्।
आगन्तुुकहरू: भवनहरूमाा आगन्तुुकहरूलेे स्कूूलकोो दि�नमाा सााइन 
इन र आउट गर्नन र आगन्तुुककोो पाास लगााउनुु पर्छछ। स्टााफलााई त्यस्तोो 
पहि�चाान वाा पाास बि�नाा भवनमाा आएकाा कुुनैै पनि� वयस्कलााई हेेर्नन र 
ति�नीीहरूलााई अफि�समाा पठााउन भनि�एकोो छ।
ढोोकााहरू: वि�द्याालयहरूलेे स्कूूलकोो दि�नमाा सबैै ढोोकााहरू बन्द गर्नन 
आवश्यक छ। आगन्तुुकहरूलेे बजर/भि�डि�योो क्याामेेराा पहि�चाान 
सि�स्टमद्वााराा मुुख्य काार्याा�लयमाा प्रवेेश गर्ननकोो लाागि� अनुुरोोध गर्नन 
सक्छन््।

22

व्याावसाायि�क सि�कााइ

व्याावसाायि�क शि�क्षााकोो उदे्देश्य शि�क्षककोो नि�रन्तर दि�गोो बनााउनेे र वि�काास 
गर्ने ेकुुराालााई बढाावाा दि�नुु र नि�रन्तरताा दि�नुु होो। BSD लेे सन्तुुलि�त 
व्याावसाायि�क शि�क्षाा प्रणाालीी वि�काास गर्नन स्थाानीीय र संंघीीय कोोषहरू 
प्रयोोग गर्ददछ जसमाा शि�क्षक नेेतृतृ्व, स्थाानीीय पराामर्शशदाातााहरू, र के्षेत्रीीय 
काार्ययशाालााहरू र प्रशि�क्षणहरू समाावेेश छन््।

2024 -25 माा, BSD शि�क्षकहरूलेे स्कूूल नेेतृतृ्व टोोलीीलेे नि�र्धाा�रण गरेकोो 
र हााम्रोो रणनीीति�क योोजनाासँँग पङ््क्ति�िबद्ध रूपमाा व्याावसाायि�क शि�क्षााकाा 
अवसरहरूकोो श्रृंं�खलाामाा भााग लि�नेछन््।

डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो नर्थथ स्टाारलााई ध्याानमाा रााख्दैै, सबै ैशि�क्षाार्थीीहरूलााई 
चुुनौौतीीपूूर्णण, सशक्त र संंलग्न हुनेे बनााइन्छ, यस स्कूूल स्तरकोो 
व्याावसाायि�क सि�कााइ योोजनााहरूलााई रणनीीति�क योोजनााकाा तीीन मुुख्य 
वि�षयवस्तुुहरू मध्येे एकमाा ध्याान केेन्द्रि��त गरीी डि�जााइन गरि�नेछ:

1.	 जााति�वााद वि�रोोधीी शि�क्षण अभ्याासहरू

2.	 समाावेशेीीकरण र पहि�चाान वि�काासकोो लाागि� संंलग्नतााकोो 
भावना

3.	 साामग्रीीकोो क्षेते्रमाा गहन सि�कााइ

वि�द्याालय बजेटे जाानकाारीी

नगर सभााकोो दि�न  — माार्चचकोो पहि�लोो मङ्गलबाार - जब मतदाातााहरूलााई 
स्कूूलकोो बजेेट वि�चाार गर्नन भनि�एकोो हुन्छ। तपााईंलेे यीी मध्येे कुुनैै पनि� 
स्रोोतबााट स्कूूल बजेेट प्रस्ताावकोो बाारेेमाा जाानकाारीी प्रााप्त गर्नन सक्नुहुन्छ:

n	 स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो वेेबसााइट:  www.bsdvt.org

n	डि �स्ट्रि�ि�क्ट वाार्षि�िक रि�पोोर्टट, जुुन फेेबु्रुअरीीमाा शहरकाा बाासि�न्दााहरूकोो 
लाागि� उपलब्ध हुन्छ

n	वि�द्या ालय बोोर्डड बैैठकहरू

n	 छर-छि�मेकीी योोजनाा भेेलाा बैैठकहरू

n	सी ीसीीटीीभीी/च्याानल 17 टााउन मि�टि�ङ्ग टेेलि�भि�जन

n	मि�डि �याा फेेक्टोोरीी टि�भीी (BT 16 र 216/कोोमकाास्ट 1094) र 
वेेबसााइट: mediafactory.org/bsd

n	 स्कूूल बोोर्डड अधि�काारीीहरू  
(सम्पर्कक  जाानकाारीीकोो लाागि�, यस प्रकााशनकोो भि�त्रीी बााहि�रीी कभर 
हेेरु्नु�होोस््।)

https://www.bsdvt.org/about-our-school/emergency-procedures/
https://www.bsdvt.org/about-our-school/emergency-procedures/
http://www.bsdvt.org


संंकेेत चि�न्ह: सााइन गर्नन र आगन्तुुककोो पाास प्रााप्त गर्नन सबै ै
आगन्तुुकहरूलााई मुुख्य काार्याा�लयमाा जाानेे बााटोो देेखााउन प्रत्येेक 
भवनमाा चि�न्हहरू रााखि�एकाा हुन्छन््।

वि�द्याार्थीी रेेकर्डड / जाानकाारीी
बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टमाा भर्नाा� भएकाा वि�द्याार्थीीकाा आमााबााबुु/
अभि�भाावकहरूसँँग पहि�चाान योोग्य शि�क्षाा रेेकर्डडहरूकोो बाारेेमाा केेहीी 
अधि�काारहरू छन्् जुुन डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेप्रत्येके वि�द्याार्थीीकोो लाागि� रााख्छ। यीी 
अधि�काारहरू पाारि�वाारि�क शि�क्षाा अधि�काार र गोोपनीीयताा ऐन (FERPA) 
द्वााराा परि�भााषि�त छन््।

आमााबााबुु/अभि�भाावक र योोग्य वि�द्याार्थीी अधि�काारहरू:
	 उचि�त समय भि�त्र वि�द्याार्थीीकोो शि�क्षाा रेेकर्डडकोो नि�रीीक्षण र समीीक्षाा 

गर्नेे।
	 यदि� आवश्यक भएमाा वि�द्याार्थीीकोो शि�क्षाा रेेकर्डड सच्यााउनेे।
	वि� द्याार्थीीकोो शि�क्षाा रेेकर्डडबााट व्यक्ति�िगत रूपमाा पहि�चाान गर्नन 

सकि�नेे जाानकाारीी खुुलाासाा गर्नन सहमति� जनााउनेे।
	बर्लि�ि ङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो FERPA कोो कथि�त उल्लङ्घन 

सम्बन्धीी उजुुरीीहरू अमेेरि�कीी शि�क्षाा वि�भााग, परि�वाार नीीति� र 
नि�यमहरू अफि�स, वााशि�ङ्गटन, डि�सीी 20202 माा दाायर गर्नेे। 

	 एउटाा स्कुुल जि�ल्लाा/शैैक्षि�क संंस्थाानलेे वि�द्याार्थीीकोो एउटाा नयाँँ� 
स्कुुलमाा हुनेे ट्राा� न्सफर सम्बन्धि�� अनुुरोोध रेेकर्डड गर्ददछ।

शैैक्षि�क अभि�लेेखहरूकोो नि�रीीक्षण र समीीक्षाा:   
प्रि�न्सि��पल वाा अन्य उपयुक्त स्कूूललेे सकेसम्म चाँँ�डोो साामाान्य स्कूूलकोो 
समयमाा आउनकोो लाागि� आवश्यक व्यवस्थाा गर्नेेछ र अभि�लेेखहरूकोो 
नि�रीीक्षण गर्नन सकि�नेे समय र स्थाानकोो अनुुरोोध गर्नेे आमााबुुवाा/
अभि�भाावक वाा योोग्य वि�द्याार्थीीलााई सूूचि�त गर्नेेछ।

शैैक्षि�क रेेकर्डडहरूकोो संंशोोधनकोो लाागि� अनुुरोोध: आमााबााबुु/
अभि�भाावक वाा योोग्य वि�द्याार्थीीलेे बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टलााई 
उनीीहरूकोो वि�द्याार्थीीकोो रेेकर्डडहरू संंशोोधन गर्नन अनुुरोोध गर्नु�पर्छछ। 
उनीीहरूलेे संंशोोधन गर्नन चााहेेकोो आफ्नोो रेेकर्डडकोो भााग पहि�चाान 
गर्नु�पर्ददछ र कि�न योो गलत, भ्राामक छ वाा वि�द्याार्थीीकोो गोोपनीीयताा वाा 
अन्य अधि�काारहरूकोो उल्लङ्घन होो भनेेर उनीीहरूलेे वि�श्वाास गर्छछन् भनेेर 
स्पष्ट गर्नु�पर्ददछ।

अभि�भाावक /अभि�भाावककोो सहमति� बि�नाा जाानकाारीीकोो 
खुुलाासाा: बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टलेे FERPA, 99 CFR §99.31 
द्वााराा अनुुमति� दि�इएकोो सहमति�माा अपवाादहरू अनुुसाार आमााबुुवाा/
अभि�भाावककोो सहमति� बि�नाा वि�द्याार्थीीकोो रेेकर्डडबााट जाानकाारीी खुुलाासाा 
गर्नेेछ।

डााइरेेक्टरीी जाानकाारीी: डि�स्ट्रि�ि�क्टलेे "डााइरेेक्टरीी जाानकाारीी" कोो 
रूपमाा तोोकि�एकोो जाानकाारीी खुुलाासाा गर्नन सक्दछ जबसम्म आमााबााबुु/
अभि�भाावकलेे डि�स्ट्रि�ि�क्टलााई जाानकाारीी जाारीी गर्नन सकि�न्न भनेेर 
सूूचि�त गर्दैन। नि�म्न जाानकाारीी डााइरेेक्टरीी जाानकाारीी होो: आमााबााबुु/

अभि�भाावककोो नााम र ठेेगाानाा, इमेेल ठेेगाानाा, वि�द्याार्थीीकोो नााम, ठेेगाानाा, 
टेेलि�फोोन नम्बर, जन्म मि�ति�, लि�ङ्ग, तौौल र एथलेेटि�क टोोलीीकाा 
सदस्यहरूकोो उचााइ, डि�स्ट्रि�ि�क्टद्वााराा माान्यताा प्रााप्त गति�वि�धि�हरूमाा 
सहभाागि�ताा, उपस्थि�ति� मि�ति�, डि�ग्रीी र पुुरस्काारहरू प्रााप्त, वाार्षि�िक 
पुुस्तक चि�त्र, कक्षाा चि�त्रहरू, सबैैभन्दाा भर्खखरकोो अघि�ल्लोो स्कूूल 
र वि�द्याार्थीीलेे स्थाानाान्तरण गरेकोो वि�द्याालय, यदि� लाागूू भएमाा। योो 
जाानकाारीी जि�ल्लाा प्रशाासक वाा स्कूूल प्रि�न्सि��पलकोो अधि�काारमाा 
खुुलाासाा गर्नन सकि�न्छ। 
डााइरेेक्टरीी जाानकाारीीकोो खुुलाासाालााई सीीमि�त गर्नन: 
यदि� तपााईं बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टलेे तपााईंकोो सहमति� बि�नाा 
जाानकाारीी खुुलाासाा गर्नन चााहनुुहुन्न भनेे, आमााबााबुु/अभि�भाावकहरू वाा 
एक योोग्य वि�द्याार्थीीलेे यस सूूचनााकोो वि�तरणकोो मि�ति� वाा वि�द्याार्थीीकोो 
नाामांं�कनकोो मि�ति�, जुुन पछि� आउँँछ त्यहि�, 10 काार्यय दि�न भि�त्र 
वि�द्याार्थीीकोो स्कूूल प्रि�न्सि��पललेे प्रााप्त गर्ननकोो लाागि� लि�खि�त अनुुरोोध 
पेेश गर्नु�पर्नेेछ।
आधि�काारि�क शैैक्षि�क सरोोकाारवाालाा सााथैै शि�क्षकहरू र अन्य 
वि�द्याालयकाा पदााधि�काारीीहरूलााई खुुलाासाा:
FERPA र यसकोो नि�यमहरू अनुुसाार, र स्कूूल बोोर्डड नीीति� र प्रक्रि�याा 
अनुुसाार, डि�स्ट्रि�ि�क्टलेे आधि�काारि�क शैैक्षि�क सरोोकाारवाालाा सााथै ै
शि�क्षकहरू र अन्य स्कूूल अधि�काारीीहरूलााई शैैक्षि�क रेेकर्डडहरू जाारीी 
गर्नेेछ। ति� नि�म्न हुन्ःः�

	 आफ्नोो स्थि�ति� वि�वरणमाा वाा सम्झौौताा सहमति�द्वााराा नि�र्दि�िष्ट 
गरि�एकोो काार्यय गरि�रहेेकोो एक व्यक्ति�ि।

	वि� द्याार्थीीकोो शि�क्षाासँँग सम्बन्धि��त काार्यय गर्नेे व्यक्ति�ि।
	वि� द्याार्थीीकोो अनुुशाासनसँग सम्बन्धि��त काार्यय गर्नेे व्यक्ति�ि।
	वि� द्याार्थीी वाा वि�द्याार्थीीकोो परि�वाारसँँग सम्बन्धि��त सेेवाा वाा लााभ प्रदाान 

गर्नेे व्यक्ति�ि, जस्तैै स्वाास्थ्य हेेरचााह, पराामर्शश, वाा रोोजगाार नि�युक्ति�ि।
	वि� द्याालयमाा वि�द्याार्थीीकोो उपस्थि�ति� वाा वि�द्याार्थीीहरू संंलग्न काानूून 

प्रवर्ततनकोो आवश्यकताा पर्नेे गरि� अन्य माामि�लाासँँग सम्बन्धि��त 
काार्यय गर्नेे व्यक्ति�ि।

	डि� स्ट्रि�ि�क्टकाा वि�द्याार्थीीहरू लगाायत डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो साावधाानीी र सुुरक्षाा 
सुुनि�श्चि�त गर्नन काार्यय गर्नेे सम्बन्धि��त व्यक्ति�ि।

पूूर्णण प्रक्रि�यााकोो लाागि�, www.bsdvt.org हेेरु्नु�होोस््।

शि�क्षक र प्याारााप्रोोफेेशनल योोग्यतााहरू  
कि�नभने ेबर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेशीीर्षषक I कोोष प्रााप्त गर्ददछ, 
आमााबााबुु/अभि�भाावकहरूले ेउनीीहरूकोो बच्चाा(बच्चााहरू) कोो शि�क्षकले े
रााज्यकोो योोग्यताा र इजााजतपत्र माापदण्ड पूूराा गरेकोो छ कि� छैैन, शि�क्षकले े
मााफीी वाा अस्थाायीी इजााजतपत्र अन्तर्गगत पढााइरहेेकोो छ कि� छैैन, र 
शि�क्षककोो स्नाातक डि�ग्रीी वाा माास्टर डि�ग्रीीमाा लेखेि�ए अनुुसाार उनले ेकेे 
वि�षयमाा मेजेर गरेकाा हुन्् भन्ने ेबाारेे अनुुरोोध गरेर जाानकाारीी प्रााप्त गर्ने े
अधि�काार छ। 
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रााज्य परीीक्षण 

कक्षाा ३ - ९ काा सबै ैवि�द्याार्थीीहरूलेे गणि�त र अंगें्रेजीी भााषाा कलाामाा रााज्यकोो 
वाार्षि�िक शैैक्षि�क मूूल्यााङ्कन लि�न्छन््, र कक्षाा ५, ८ र ११ काा सबै ैवि�द्याार्थीीहरूलेे 
वि�ज्ञाानमाा रााज्यकोो वाार्षि�िक शैकै्षि�क मूूल्यााङ्कन लि�न्छन्् । हाामीी माार्चच - जुुन २०२६ 
कोो मूूल्यााङ्कन समयकोो अपेेक्षाा गर्ददछौंं�  ।

अङ््गे्रेजीी शि�क्षाार्थीीकोो रूपमाा पहि�चाान भएकाा सबै ैवि�द्याार्थीीहरू, सबैभैन्दाा 
महत्त्वपूर्णण संंज्ञाानाात्मक अपााङ्गताा भएकाा वि�द्याार्थीीहरू लगाायत, शैकै्षि�क अङ््गे्रेजीी 
प्रााप्त गर्ने उनीीहरूकोो प्रगति� अनुुगमन गर्नन रााज्यकोो वाार्षि�िक अङ््गे्रेजीी भााषाा 
दक्षताा मूूल्यााङ्कन लि�न्छन्् । हाामीी जनवरीी - माार्चच २०२६ कोो मूूल्यााङ्कन समयकोो 
अपेेक्षाा गर्ददछौंं�  ।

शैकै्षि�क प्रगति�कोो रााष्ट्रि�िय मूूल्यााङ्कन (National Assessment of 
Educational Progress) (NAEP) अमेेरि�कााकाा वि�द्याार्थीीहरूलााई वि�भि�न्न 
वि�षयहरूमाा केे थााहाा छ र केे गर्नन सक्छन्् भने्ने एकमाात्र रााष्ट्रि�िय प्रति�नि�धि� र 
नि�रन्तर मूूल्यााङ्कन होो । NAEP लेे व्यक्ति�िगत वि�द्याार्थीीहरू वाा वि�द्याालयहरूकाा 
लाागि� स्कोोरहरू प्रदाान गर्दैन; यसकोो सट्टाा, यसले वि�द्याार्थीीहरूकोो जनसंख्यााकोो 
लाागि� वि�षय - वस्तुु उपलब्धि�ि सम्बन्धीी परि�णाामहरू प्रदाान गर्ददछ । शैकै्षि�क 
प्रगति�कोो रााष्ट्रि�िय मूूल्यााङ्कन प्रते्येक दुई वर्षषमाा सञ्चाालन गरि�न्छ, अर्कोो प्रशाासन 
वसन्त २०२६ कोो लाागि� नि�र्धाा�रि�त गरि�एकोो छ ।

https://education.vermont.gov/student-learning/
assessments/state-and-local-assessments

वि�द्याार्थीी स्वाास्थ्य

VT स्कूूल नर्ससकोो रूपमाा प्रमााणि�त दर्ताा� गरि�एकोो नर्ससद्वााराा सेवेााहरू 
प्रदाान गर्ने ेप्रत्येके वि�द्याालयकोो स्वाास्थ्य काार्ययलय हुन्छ।

बि�राामीी भएमाा, कृृपयाा कुुनै ैपनि� लक्षण देेखि�एकाा बच्चाालााई स्कूूलबााट घरमै 
रााखु्नुहोोस्् र आफ्नोो बााल रोोग वि�शेषज्ञलााई कल गर्नु�होोस््। बच्चााहरू स्कूूल 
फर्कक नुु अघि� २४ घण्टाासम्म ज्वरोो, पखाालाा र बाान्तााबााट मुुक्त भएकोो 
हुनुुपर्छछ। यदि� बच्चााकोो घाँँ�टीीमाा दुखेेकोो छ भनेे, ति�नीीहरूलेे स्कूूल फर्कक नुु अघि� 
२४ घण्टााकोो लाागि� एन्टि��बाायोोटि�क लि�नुुपर्छछ।

अमेेरि�कन एकेेडेेमीी अफ पेेडि�यााट्रि�िक्सले तपााईंकोो प्रााथमि�क हेेरचााह 
प्रदाायकसँँग वाार्षि�िक रूपमाा बच्चााकोो स्वाास्थ-जाँँ�च देेखााउन लैजैाानकोो लाागि� 
भनेेकोो छ। यदि� तपााईंकोो बच्चााकोो गएकोो वर्षषमाा शाारीीरि�क जाँँ�च भएकोो छैैन 
भनेे, कृृपयाा सकेसम्म चाँँ�डोो अपोोइन्टमेेन्ट लि�नकोो लाागि� आफ्नोो डक्टरलााई 
फोोन गर्नु�होोस््।

खोोपहरू

भर्ममन्ट रााज्य काानूूनले स्कूूलहरूलााई तपााईंकोो बच्चााकोो खोोप स्थि�ति� प्रमााण 
प्रााप्त गर्नन आवश्यक गरेकोो छ। यदि� योो प्रदाान गरि�एकोो छैैन भनेे, तपााईंकोो 
बच्चाा स्कूूल जाान सक्दैन। कुुनै ैपनि� व्यक्ति�िले उमेेर - उपयुक्त वाा अद्याावधि�क 

(अर्कोो पृृष्ठमाा जाारीी।)

https://education.vermont.gov/student-learning/assessments/state-and-local-assessments
https://education.vermont.gov/student-learning/assessments/state-and-local-assessments


यदि� बच्चााले ेप्याारााप्रोोफेेशनलबााट सेवेााहरू प्रााप्त गर्ददछ भने,े 
प्याारााप्रोोफेेशनलकोो योोग्यतााहरू पनि� रााम्रोो हुनुुपर्छछ। योो डि�स्ट्रि�ि�क्टकोो 
अभि�प्रााय होो कि� प्रशि�क्षण र अनुुभवबााट योोग्य नभएकाा शि�क्षकद्वााराा 
कुुनै ैपनि� वि�द्याार्थीीलााई लगााताार चाार पटक वाा सोोभन्दाा बढीी हप्ताासम्म 
पढााइने ेछैैन। आमााबााबुु/अभि�भाावकहरूलााई पनि� रााज्यकोो प्रत्येके 
शैकै्षि�क मूूल्यााङ्कनमाा आफ्नोो बच्चााकोो उपलब्धि�ि स्तरकोो बाारेेमाा 
जाानकाारीी प्रााप्त गर्ने ेअधि�काार छ।

टु्युटरि�ङ / घरेेलुु सेवेााहरू
चि�कि�त्सकीीय रूपले ेअशक्तताा वाा गर्भाा�वस्थााकोो काारण लगााताार १० 
दि�न वाा सोोभन्दाा बढीी समयसम्म वि�द्याालयमाा उपस्थि�त हुन नसक्ने 
अवस्थाामाा वि�द्याार्थीीहरू उपयुक्त साार्ववजनि�क वााताावरणमाा, घरमाा, 
वाा अस्पताालमाा शि�क्षााकोो लाागि� योोग्य हुन्छन््। यस सेवेााकोो बाारेेमाा 
जाानकाारीीकोो लाागि�, कृृपयाा स्कूूल प्रि�न्सि��पललााई सम्पर्कक  गर्नु�होोस््।

भि�डि�योो टेेप/ फि�ल्म / फोोटोोग्रााफीी 
बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टले ेसाावधाानीी र सुुरक्षााकोो लाागि� एउटाा 
नि�यमि�त प्रक्रि�य अन्तर्गगत वि�भि�न्न स्थाानहरूमाा र अनि�यमि�त समयमाा 
भि�डि�योोद्वााराा नि�गराानीी गर्ददछ। वि�द्याालय गति�वि�धि�हरूमाा भााग लिँ�दँाा 
वि�द्याार्थीीहरूकोो भि�डि�योो टेेप गर्ने,े फि�ल्म खि�च्ने ेवाा फोोटोो खि�च्दाा उचि�त 
तयाारीी र औचि�त्य चााहि�न्छ र यसले ेपाारि�वाारि�क शैकै्षि�क र गोोपनीीयताा 
ऐन (FERPA) कोो उल्लङ्घन गर्नन सक्छ। बर्लि�िङ्गटन स्कूूल डि�स्ट्रि�ि�क्टले े
कुुनै ैपनि� फि�ल्म वाा भि�डि�योो टेेप अस्वीीकाार गर्ने ेअधि�काार सुुरक्षि�त 
गर्ददछ।
आमााबााबुु/अभि�भाावकहरूले ेप्रत्येके वर्षष वि�तरण गरि�ने ेवाा स्कूूलकोो 
अफि�सबााट  आफ्नोो बच्चाा(बच्चााहरू) लााई आमााबााबुु/अभि�भाावक 
फाारमकोो प्रयोोग गरेर भि�डि�योो क्याामेरेाा, फ्लि�िम वाा फोोटोो खि�च्न नदि�ने े
छनौौट गर्नन सक्छन््। पुुरस्काार सम्मेलेनहरू, नााटकहरू, स्नाातकहरू, 
कन्सर्टटहरू, एथलेटेि�क प्रति�योोगि�तााहरू वाा समााचाार योोग्य पक्षहरू 
भएकाा समाान काार्ययक्रमहरू जस्ताा काार्ययक्रमहरू सर्ववसााधाारणकाा लाागि� 
खुुलाा छन्् र त्यसैलैे,े मि�डि�यााहरू यस नीीति�कोो भााग नहुन सक्छन््। 
आगलाागीी, दुर्घघटनाा वाा असाामाान्य परि�स्थि�ति�माा, सुुपरीीवेके्षक वाा 
उनीीहरूकाा पदााधि�काारीीले ेसाार्ववजनि�क र/वाा मि�डि�याालााई वि�द्याालयमाा 
पहुँचँ अनुुमति� दि�न सकि�न्छ कि� भनेरे नि�र्धाा�रण गर्नेछेन््।

TIS नीीति� भि�डि�योो टेेपि� गर्ने,े फि�ल्म खि�च्ने ेर फोोटोोग्रााफीीमाा लाागूू 
हुँदैँैन जुुन आधि�काारि�क शैकै्षि�क सरोोकाारवाालााकोो सााथ स्कूूलकाा 
अधि�काारीीहरूले ेमाात्र प्रयोोग गर्नेछेन्् वाा जहाँँ� उक्त काामले ेFERPA 
कोो खुुलाासाा सम्बन्धि�� नि�यमकाा अन्य अपवाादहरू पूूराा गर्ददछ। 
सुुपरीीवेके्षककोो स्पष्ट ज्ञाान र अनुुमोोदनकोो सााथ लाागूू गरि�एकोो 
सुुरक्षाा प्रक्रि�यााहरूकोो प्रत्यक्ष परि�णाामकोो रूपमाा गरि�एकोो बााहेेक 
वि�द्याार्थीीकोो स्पष्ट ज्ञाान र अनुुमति� बि�नाा कुुनै ैपनि� वि�द्याार्थीीकोो 
भि�डि�योो टेेप गर्ने,े फि�ल्म खि�च्ने ेवाा फोोटोोग्रााफीी जस्ताा काार्यय स्पष्ट 
रूपमाा नि�षेधे गरि�एकोो छ। यस नीीति�कोो उल्लङ्घन गर्ने ेजोो कोोहीी 
पनि� अनुुशाासनाात्मक नि�यमहरूमाा पर्नन सक्छन््।

हति�याार धाारण 
सुुनुुवााइपछि� वि�द्याालय बोोर्डडले ेकुुनै ैवि�द्याार्थीीलााई वि�द्याालयकोो 
गति�वि�धि� सहि�त वि�द्याालयमाा हति�याार ल्यााएकोो फेेलाा पाारेेकोो ठहर 
गरेपछि�, एक क्याालेने्डर वर्षषसम्मकाा लाागि� नि�ष्काासन गर्नन सकि�न्छ। 
हति�याारले ेहति�याार, वि�स्फोोटक उपकरण, वाा सम्भाावि�त खतरनााक 
उपकरण जस्तै ैतीीखोो धाारीीलोो वस्तुु समाावेशे गर्ददछ जुुन शाारीीरि�क 
रूपमाा हाानि�काारक हुन सक्छ।
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सबै ैपरि�चाालन प्रक्रि�यााहरूकोो लाागि�, कृृपयाा डि�स्ट्रि�ि�क्ट वेबेसााइट हेरुे्नु�होोस््  
www.bsdvt.org/district/operational-procedures

वि�द्याार्थीी स्वाास्थ्य  (जाारीी) 

(यसमाा जुुन स्पष्ट छ त्यहि�) रेेकर्डड वाा खोोपकोो प्रमााणपत्र, वाा धाार्मि�िक वाा 
चि�कि�त्सकीीय रूपमाा छुुट प्रमााणि�त गर्ने ेकि�सि�मकाा काागजाात बि�नाा बर्लि�िङ्गटन 
स्कूूलमाा वि�द्याार्थीीकोो रूपमाा भर्नाा� हुन पााउँँदैन।

पाालनाा गर्ननकोो लाागि�:

n	त पााईंकोो वि�द्याार्थीीकोो स्कूूल नर्ससलााई आवश्यक खोोपकोो प्रमााण पेेश 
गर्नु�होोस््।

n	यदि�  तपााईंकोो वि�द्याार्थीीलेे कुुनै ैपनि� आवश्यक खोोपहरू छुुटााएकोो छ 
भनेे, तपााईंकोो वि�द्याार्थीीलााई उनीीहरूकोो स्वाास्थ्य सेेवाा प्रदाायकसँँग खोोप 
लगााउन अपोोइन्टमेेन्ट लि�नुुहोोस्् र प्रमााणि�करण गर्नन स्कूूल नर्ससलााई सम्पर्कक  
गर्नु�होोस््।

n	वि�द्या ार्थीीकोो छुुटकोो सम्बन्धमाा उपयुक्त काागजाात पेेश गर्नु�होोस््।

आवश्यक खोोपहरूले ेनि�म्नकोो पूूर्णण शं्रृं�खलाा समाावेशे गर्ददछ:    

n	 PreK कोो लाागि� माात्र: Hib र PCV

n	 PreK-6 वि�द्याार्थीीहरूकोो लाागि�: DTaP (डि�प्थीीरि�याा, टेेटनस र पर्टु�सि�स); 
पोोलि�योो; MMR (दाादुराा, फोोकाा, रुबेेलाा); हेेपााटााइटि�स B; र भेेरि�सेलाा 
(चि�कनपक्स)।

n	 कक्षाा ७ काा वि�द्याार्थीीहरूकाा लाागि�: TDaP.

 सबै ैवि�द्याार्थीीहरूकोो लाागि� खोोपकोो प्रमााण उपलब्ध गरााउनुु पर्छछ। छुुट 
काागजाातहरू वाार्षि�िक रूपमाा भरु्नु� पर्छछ।

टााउकोोकोो जुुम्राा

आमााबााबुु/अभि�भाावकहरूलेे हप्ताामाा एक पटक आफ्नाा साानाा बच्चााहरूकोो 
टााउकोो जाँँ�च गर्नु�पर्छछ , र वि�शेष गरीी छुुट्टीी पछि� स्कूूल फर्कक नुु अघि�। योो गर्ने ेउत्तम 
तरि�काा भनेेकोो तपााईंकोो बच्चाा(बच्चााहरू) कोो भि�जेकोो कपाालकोो मााध्यमबााट 
जाानकोो लाागि� जुुम्राा झाार्ने ेकाँँ�इयोो प्रयोोग गर्नु� होोस््। यदि� तपााईंलेे जुुम्राा 
भेेट्टााउनुुभयोो भनेे, तपााईंकोो स्कूूल नर्सस वाा स्वाास्थ्य सेेवाा व्यवसाायीीलेे तपााईंलााई 
ति�नीीहरूबााट छुुटकााराा पााउनकोो लाागि� रााम्रोो सल्लााह दि�न सक्छन््।

यदि� तपााईंकोो बच्चााकोो स्कूूलमाा टााउकोोमाा जुुम्राा भेेटि�योो भनेे, तपााईंलााई सूूचि�त 
गरि�नेछ। लगााताार र बाारम्बाार काँँ�इयोोलेे केेश कोोरु्नु� नै ैटााउकोोकोो जुुम्रााकोो उपचाार 
गर्ने ेसबैभैन्दाा प्रभाावकाारीी तरि�काा होो।

BSD लेे VT स्वाास्थ्य वि�भााग र रोोग नि�यन्त्रण केेन्द्रहरूकोो दि�शाानि�रे्देशहरू पाालनाा 
गर्ददछ। थप जाानकाारीीकोो लाागि� हेेरु्नु�होोस््:   
https://identify.us.com/idmybug/head-lice/head-lice-
FAQS/index.html  
र/वाा https://www.consumerreports.org/
medical-conditions/preventing-and-treating-head-lice/

http://www.bsdvt.org/district/operational-procedures

